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 ตัวห�้ ำ (Predator)  เป ็นสิ่งมีชีวิตที่กินศัตรูพืชที่ เป ็นเหยื่อ  

(Prey) เป ็นอาหาร สามารถกินเหยื่อได ้จ� านวนมากตลอดช ่วงชีวิต  

(กรมวิชาการเกษตร 2546) ไม่มีความเฉพาะเจาะจงในการกินเหยื่อ และ 

สามารถกินเหยื่อได้หลายชนิด มักมีขนาดใหญ่กว่าเหยื่อหรือมีอวัยวะพิเศษ 

ที่ใช้ในการจับเหยื่อ เช่น ตาโต ขาโต ฟันกรามโตแข็งแรง และเคลื่อนไหวว่องไว  

ตัวห�้ามีทั้ งที่ เป ็นแมลง เช ่น แมลงปอ ด ้วงเต ่าตัวห�้า แมลงช ้างป ีกใส  

แมลงหางหนีบ เป็นต้น และสิ่งมีชีวิตที่ไม่ใช่แมลง เช่น นก กบ งู แมงมุม เป็นต้น 

 ตัวห�้ามีทั้ งสัตว ์ ท่ีมีกระดูกสันหลัง เช ่น นก กิ้งก ่า กบ คางคก  

และสัตว์ท่ีไม่มีกระดูกสันหลัง เช่น แมลง แมงมุม และไร ซึ่งสัตว์ในกลุ ่ม 

ไม่มีกระดูกสันหลังเป็นกลุ่มที่มีศักยภาพในการควบคุมแมลงศัตรูพืชมากท่ีสุด  

เนื่องจากมีพฤติกรรมเป็นตัวห�้าได ้ดี มีการเจริญเติบโต และขยายพันธุ  ์

เพิ่มปริมาณได้รวดเร็ว เช่นเดียวกับแมลงศัตรูพืช รวมทั้งสามารถกินเหย่ือ 

ที่เป็นศัตรูพืชได้ต่างชนิด และได้หลายวัย เช่น ระยะตัวอ่อน และตัวเต็มวัย 

 สถานการณ ์ตัวห�้ า ในธรรมชาติ  การใช ้สารเคมี โดยไม ่จ�า เป ็น  

การใช้อย่างไม่ถูกต้อง หรือการใช้เกินปริมาณที่ก�าหนด สาเหตุเหล่านี้ท�าให้ 

ตัวห�้ามีปริมาณลดน้อยลง เนื่องจากตัวห�้าถูกท�าลายจากการพ่นสารเคมี  

ตัวห�้าส่วนใหญ่มักล่าเหยื่อรอบ ๆ ทรงพุ่ม ส่วนศัตรูพืชจะอาศัยหลบซ่อนภายใน 

ทรงพุ่มหรือส่วนของพืช เช่น ภายในต้น กิ่ง หรือใต้ใบ เมื่อฉีดพ่นสารเคม ี

แต่ละครั้งศัตรูพืชจะตายน้อยกว่าตัวห�้า เกิดการระบาดของพืชจะเพ่ิมมากขึ้น 

เพราะไม่มีตัวห�้าคอยควบคุมตามธรรมชาติ

บทน�ำ



 แมลงตวัห�ำ้ หมายถึง แมลงทีก่นิแมลงชนดิอืน่ ๆ  เป็นอาหาร และกนิเหยือ่ 

(prey) หลายตัว จนกว่าจะเจริญเติบโตครบวงจรชีวิต การกินจะกินเหยื่อไปเรื่อย ๆ  

และมักไม่จ�ากัดวัยของเหยื่อ (วิวัฒน์, 2545)

 แมลงตัวห�้าแบ่งตามลักษณะนิสัยการกินแมลงศัตรูพืช เป็น 2 ประเภท 

ได้แก่

   1. แมลงตัวห�้ำที่ มีปำกกัด แมลงตัวห�้าประเภทนี้จะกัดกินและ 

บดกินทุกส่วนของแมลงศัตรูพืช เช่น ด้วงเต่าตัวห�้า ด้วงดิน ด้วงเสือ แมลงปอ  

แมลงหางหนีบ ตั๊กแตนต�าข้าว

 2. แมลงตัวห�้ำที่มีปำกแทงดูด แมลงตัวห�้าประเภทนี้จะดูดน�้า 

จากล�าตัวของแมลงศัตรูพืช เช่น มวนเพชฌฆาต มวนพิฆาต มวนเขียวดูดไข่  

แมลงวันขายาว แมลงวันหัวบุบ แมลงช้างปีกใส

2 กรมส่งเสริมการเกษตร
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ด้วงเต่ำลำยขวำง

 แมลงตัวห�้าที่มบีทบาททางการเกษตรในการควบคุมแมลงศตัรูพชืที่ส�าคัญ 

เป็นแมลงในกลุ่มต่าง ๆ ดังต่อไปนี้

 1. กลุ่มด้วงปีกแข็ง (Coleoptera) 

 เป็นแมลงที่มีขนาดเล็กถึงขนาดใหญ่ ปากแบบกัดกิน (Chewing)  

แมลงตัวห�้าส่วนใหญ่มากกว่าครึ่งเป็นแมลงในกลุ่มน้ีที่มีความส�าคัญทางการเกษตร 

อยู ่ ในวงศ ์ Carabidae ด ้วงดิน วงศ ์ Staphylinidae ด ้วงก ้นกระดก  

และวงศ์ Coccinellidae  ด้วงเต่า หรือด้วงเต่าลาย
 

 1.1 ด้วงเต่ำตัวห�้ำ ในวงศ์ Coccinellidae หรือที่เรียกว่า ด้วงเต่า  

หรือด้วงเต่าลาย (ladybugs/ Lady beetles /ladybird beetles) หรือ  

coccinellid beetles ในวงศ์นี้

ส ่วนใหญ่เป ็นด ้วงเต ่าตัวห�้า 

ท่ีส�าคัญเช่น ด้วงเต่าลายขวาง 

Coccinella transversalis  

ด้วงเต่าลายหยัก Menochilus 

sexmaculatus เป็นต้น ระยะ 

ที่ เป ็นตัวห�้าคือระยะตัวอ ่อน 

และตัวเต็มวัย 

แมลงตัวห�้ำที่ส�ำคัญ
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เหยื่อที่กิน ได้แก่ เพลี้ยอ่อน แมลงหวี่ขาว ไรแดง แมลงขนาดเล็ก และไข่แมลง 

เป็นแมลงตัวห�้าที่พบอยู ่ท่ัวไป ท้ังระยะหนอนและตัวเต็มวัยกัดกินเพลี้ยอ่อน   

เพลี้ยไฟ  เพลี้ยหอย  เพลี้ยแป้ง  แมลงหวี่ขาว ไข่แมลงศัตรูพืช เพลี้ยไฟ และไรแดง

 1.2 ด้วงดิน (ground beetles) อยู่ในวงศ์ Carabidae ท้ังระยะ 

ตัวหนอนและตัวเต็มวัยอาศัยอยู่ตามพื้นดิน ตัวเต็มวัยบางชนิดสามารถไต่ขึ้น 

บนต้นพืชเพื่อไปกัดกินศัตรูพืชได้ โดยเกือบทั้งหมดเป็นแมลงตัวห�้าท้ังระยะหนอน 

และตัวเต็มวัยท�าลายหนอน ดักแด้ผีเสื้อศัตรูพืช ไข่แมลง มักหากินตอนกลางคืน 

ด้วงดิน

ด้วงเต่ำลำยหยัก
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 1.3 ด้วงก้นกระดก (rove beetles) อยู ่ในวงศ์ Staphylinidae  

หรือด้วงปีกสั้นเป็นแมลงที่มีขนาดเล็ก

กว่าด้วงดนิ ลกัษณะทีม่องเหน็ได้ชัดเจน 

คือปีกคู ่หน้าแข็งสั้น ล�าตัวแคบยาว  

เป ็นแมลงตัวห�้าคอยไต ่ตามต ้นพืช  

เพื่อจับกินศัตรูพืชเป็นอาหาร เป็น 

แมลงตัวห�้า ท�าลายเพลี้ยกระโดด  

เพลี้ยจักจ่ัน แมลงขนาดเล็ก และ 

ไข่แมลง

 1.4 ด้วงเสอื  (tiger beetles) 

วงศ์ Cicindelidae เป็นแมลงตัวห�้า 

ที่คล่องแคล่วว่องไว วิ่งและบินได้เร็ว

เห็นตาโปนชัดเจน ทั้งตัวอ ่อนและ 

ตัวเต็มวัยคอยท�าลายแมลงบนผิวดิน

เป็นอาหาร

 1.5 ด้วงคล้ำยมด อยู่ในวงศ์ 

Anthicidae ลักษณะล�าตัวคล้ายมด  

สาวนหัวค่อนข้างกลม ส่วนอกตรง 

กลางกลม แต่คอดช่วงส่วนต้นและ 

ส่วนท้าย เป็นตัวห�้ากินไข่ของหนอน

ผีเสื้อ และแมลงศัตรูพืชที่มีขนาดเล็ก 

ด้วงก้นกระดก

ด้วงเสือ

ด้วงคล้ำยมด
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 2. กลุ่มแมลงหำงหนีบ (Earwigs)

 อยู ่ ในอันดับ Dermaptera แมลงกลุ ่มนี้มีลักษณะที่ส�าคัญของ 

แมลงหางหนีบ คือ แพนหาง (cerci) ที่ปลายส่วนท้องมีลักษณะคล้ายคีม 

หรือปากคีบ (forceps-like) ใช ้ส�าหรับจับเหยื่อหรือต่อสู ้ เพื่อป้องกันตัว  

มีปากแบบกัดกิน (Chewing) แมลงหางหนีบเป็นแมลงตัวห�้าทั้งระยะตัวอ่อน และ 

ตัวเต็มวัย เป็นตัวห�้ากินไข่ หนอนชนิดต่าง ๆ เช่น หนอนกออ้อย หนอนกระทู้ 

ข้าวโพดลายจุด และแมลงศัตรูพืชท่ีมีขนาดเล็ก รวมถึงการท�าหน้าที่ย่อยสลาย 

ซากพืชซากสัตว์ แมลงหางหนีบท่ีส�าคัญทางการเกษตร และสามารถน�ามา 

ผลิตขยายเพื่อควบคุมศัตรูพืชได้อย่างมีประสิทธิภาพ ได้แก่ แมลงหางหนีบ 

สีน�้าตาล Proreus simulans Stallen และแมลงหางหนีบขาวงแหวน  

Euborellia sp. แมลงหางหนีบสีด�า Chelisoches morio (Fabricius)

 2.1 แมลงหำงหนีบสีน�้ำตำล Proreus simulans Stallen อยู่ในวงศ์ 

Chelisochidae ตัวเต็มวัยมีล�าตัวยาวประมาณ 1.5 - 1.7 เซนติเมตร มีสีน�้าตาล  

ส่วนหัวสีน�้าตาลหรือแดง ปีกมีสีเหลือง โดยปีกคู่หน้าสั้นกว่าล�าตัว แพนหาง 

มีสีน�้าตาลเข้ม ทั้งระยะตัวอ่อน

และตัวเต็มวัยเป ็นแมลงตัวห�้า

ควบคุมหนอนเจาะล�าต้นข้าวโพด 

หนอนเจาะฝักข้าวโพด หนอน

กระทู ้ข ้าวโพดลายจุด หนอน 

ผีเสื้อ และไข่แมลงได้หลายชนิด 

แมลงหำงหนีบสีน�้ำตำล
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  2 .2 แมลงหำงหนีบขำวงแหวน (Ring-legged earwings:  

Euborellia sp.) แมลงหางหนีบเป็นแมลงขนาดกลาง ล�าตัวยาว 1.6 – 1.8 ซม.  

ล�าตัวยาว แข็ง ล�าตัวสีน�้าตาลด�าเป็นมัน ไม่มีปีก ขายาวสีเหลือง มีแถบสีน�้าตาล 

เป็นวงรอบขา แพนหางสีน�้าตาลด�า ทั้งระยะตัวอ่อนและตัวเต็มวัยเป็นแมลงตัวห�้า

ควบคุมหนอนกออ้อย หนอนกระทูข้้าวโพดลายจดุ ไข่และแมลงศัตรพูชืท่ีมขีนาดเล็ก 

 

 2.3 แมลงหำงหนีบสีด�ำ (Chelisoches morio (Fabricius) ตัวเต็มวัย 

มีขนาด 25 - 30 มิลลิเมตร มีสีด�าสนิท แพนหางของเพศผู้จะมีรอยหยัก สั้นและ 

ใหญ่กว่าเพศเมีย แพนหางเพศเมียจะยาวเรียว ทั้งระยะตัวอ่อนและตัวเต็มวัย 

เป็นแมลงตัวห�้าของหนอนหัวด�ามะพร้าว และหนอนแมลงด�าหนามมะพร้าว

แมลงหำงหนีบขำวงแหวน

แมลงหำงหนีบสีด�ำ



8 กรมส่งเสริมการเกษตร แมลงตัวห้ำา แมลงดี มีประโยชน์ 9

  3. กลุ่มมวน (Hemiptera) 

 แมลงในกลุ่มน้ีส่วนใหญ่เป็นแมลงศัตรูพืช แต่มีบางชนิดท่ีเป็นแมลงตัวห�้า 

ท�าลายแมลงศัตรูพืช เช่น มวนเพชฌฆาต มวนพิฆาต มวนดอกไม้ มวนจิงโจ้น�้า  

มวนตาโต มวนเขียวดูดไข่ มวนตัวห�้าหลายชนิดออกหากินเวลากลางวัน จับเหยื่อ

ตามใบพืช และใช้ปากแทงดูด (Piercing-sucking) แทงเหยื่อแล้วปล่อยสารพิษ 

(venom) ให้เหยื่อเป็นอัมพาต ท�าให้เหยื่อเคลื่อนไหวน้อยลง เพื่อดูดกินน�้าเลี้ยง 

ของเหยื่อจนเหยื่อแห้งตายในที่สุดโดยแมลงในกลุ ่มนี้ที่เป็นตัวห�้าหลายชนิด 

สามารถน�ามาเพาะเลี้ยงเพื่อขยายปริมาณในห้องปฏิบัติการ และน�าไปปล่อย 

เพื่อควบคุมศัตรูพืชในพื้นที่ได้ เช่น มวนเพชฌฆาต มวนพิฆาต เป็นต้น
 

 3 .1  มวน เพชฌฆำต  

(assass in bugs)  อยู ่ ในวงศ ์  

Reduviidae เป็นแมลงขนาดกลาง

ถึงขนาดใหญ่ ล�าตัวมีสีด�า น�้าตาล 

หรอืสแีดง ลกัษณะพเิศษท่ีสงัเกตได้ 

คือ มีส่วนหัวแคบและยาว ส่วนท้าย

ของหัวแคบคล้ายคอ ปากแบบ 

แทงดูด เป็นแมลงตัวห�้าท�าลาย

หนอนผีเสื้อ และแมลงที่มีล�าตัว 

อ่อนนุ่ม

 

มวนเพชฌฆำต
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  3.2 มวนพิฆำต (predatory stink bugs) อยู่ในวงศ์ Pentatomidae 

ตัวเต็มวัยเป็นแมลงขนาดค่อนข้างใหญ่ ล�าตัวสีน�้าตาลแก่ ลักษณะเด่นคือ 

มีแผ่นสามเหล่ียมบนสันอกด้านหลังขนาดใหญ่คล้ายโล่ และบ่าทั้งสองข้างของ 

ตัวเต็มวัยจะมีหนามข้างละ 1 อัน ปากแบบแทงดูด ทั้งระยะตัวอ่อนและตัวเต็มวัย

เป็นแมลงตัวห�้าท�าลายหนอนผีเสื้อ และแมลงขนาดเล็ก

 3.3 มวนตำโต อยู่ในวงศ์ Geocoridae ตัวเต็มวัยสีด�า ส่วนท้ายหัว 

มีสีด�าอยู ่ต�่ากว ่าตาเดี่ยว ตาสีแดง เป ็นแมลงตัวห�้าท�าลายไข่หนอนผีเ ส้ือ  

เพลี้ยกระโดดสีน�้าตาล เพลี้ยจักจั่น

มวนพิฆำต

มวนตำโต
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  3.4 มวนดอกไม ้ (flower bugs) อยู ่ ในวงศ ์ Anthocoridae  

ล�าตัวเล็กยาวรูปร่างค่อนไปทางรูปไข่ และค่อนข้างแบน เป็นแมลงตัวห�้า ท�าลาย 

เพลี้ยไฟ ไข่แมลงของหนอนผีเสื้อ และแมลงขนาดเล็ก

  3.5 มวนเขียวดูดไข ่ อยู ่ในวงศ์ Miridae เป็นแมลงขนาดเล็ก  

รูปร่างยาวหรือรูปไข่ ล�าตัวอ่อนนุ่ม แมลงในวงศ์นี้ส่วนใหญ่เป็นแมลงศัตรูพืช  

ยกเว้น สกุล Crytorhinus และ Tytthus ท่ีเป็นตัวห�้าทั้งระยะตัวอ่อนและ 

ตัวเต็มวัยของเพลี้ยกระโดดสีน�้าตาล เพลี้ยจักจั่น และไข่เพลี้ยชนิดต่าง ๆ 

มวนดอกไม้

มวนเขียวดูดไข่



 4. กลุ่มแมลงช้ำงและแมลงช้ำงปีกใส
    (Antlions/Lacewings) 
 

 อยู ่ ในอันดับ Neuroptera เป ็นแมลงขนาดกลางถึงขนาดใหญ่  

ล�าตัวค่อนข้างอ่อน ปากแบบกัดกิน (Chewing) ปีกบางใส เมื่อพับปีกจะคลุม 

ล�าตัวเป็นรูปหลังคา ทั้งตัวหนอนและตัวเต็มวัยเป็นตัวห�้าที่ส�าคัญ จับแมลงอื่น ๆ  

เป็นอาหาร เช่น แมลงช้างปีกสีเขียว แมลงช้างปีกใสสีน�้าตาล ฯลฯ 
 

 4.1 แมลงช้ำงปีกใสสีเขียว (green lacewings) ตัวเต็มวัยมีล�าตัว 

มีสีเขียวอ่อน ล�าตัวยาว 1.5 - 2.0 เซนติเมตร หนวดเรียวยาว และตาสีทองสุกใส  

ปีกกว้างสีเขียวอ่อน และใสเห็นเส้นปีกชัดเจน เมื่อเกาะนิ่งปีกแนบล�าตัว 

คล้ายรูปหลังคา ตัวเต็มวัยปากแบบกัดกิน ตัวหนอนรูปร่างคล้ายจระเข้ขนาดเล็ก  

ล�าตัวมีสีเทาหรือน�้าตาลอ่อน บริเวณปากมีกรามคล้ายเขี้ยวหรือคีมขนาดใหญ ่

ไว้คอยจับเหยีอ่เป็นอาหาร ปากดดัแปลงเป็นท่อส�าหรบัดดูกนิเหยือ่ เป็นแมลงตวัห�า้  

ท�าลายไข่แมลง เพลี้ยอ่อน เพลี้ยหอย เพลี้ยแป้ง เพลี้ยไฟ ไรแดง แมลงหวี่ขาว 

ตัวอ่อนแมลงช้ำงปีกใส แมลงช้ำงปีกใสสีเขียว

12 กรมส่งเสริมการเกษตร



 4.2 แมลงช้ำงปีกน�้ำตำล (brown lacewings) ลักษณะโดยทั่วไป 

คล้ายแมลงช้างปีกใสสีเขียว แต่มีขนาดเล็กกว่า และมีสีน�้าตาลหรือสีน�้าตาลอ่อน  

ตาสีน�้าตาลเข้มหรือด�า ทั้งตัวอ่อนและตัวเต็มวัยเป็นแมลงห�้าท�าลายเพลี้ยอ่อน  

เพลี้ยแป้ง ไรศัตรูพืช และแมลงที่มีล�าตัวอ่อนนุ่น

แมลงตัวห้ำา แมลงดี มีประโยชน์ 13
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 5. กลุ่มแมลงปอ (Odonata)

  เป็นแมลงขนาดกลางถึงขนาดใหญ่ ตารวมใหญ่ หนวดสั้น ส่วนยาวยาว 

และเล็กกว่าส่วนอก ปีกบางใส ปากแบบกัดกิน (Chewing) โดยตัวเต็มวัยบินโฉบ

กินแมลงขนาดเล็ก ส่วนตัวอ่อนอาศัยอยู่ในน�้า หายใจด้วยเหงือก จับสัตว์น�้าเล็ก ๆ 

กินเป็นอาหาร เราเรียกกันว่า ตัวโม่ง ดังนั้นแมลงปอจึงสามารถใช้เป็นตัวบ่งชี้ถึง

สภาพธรรมชาติในน�้าได้ดี ถ้าน�้าเร่ิมสกปรกหรือเน่าเสียจะไม่ค่อยพบเห็นแมลงปอ

บริเวณนั้น ทั้งระยะตัวอ่อนและตัวเต็มวัยเป็นตัวห�้าที่ กินแมลงเป็นอาหาร  

โดยเฉพาะแมลงที่เป็นศัตรูของพืชและมนุษย์ เช่น ยุง เพลี้ย จึงจัดเป็นสัตว ์

ที่มีประโยชน์มาก แมลงที่ส�าคัญในอันดับนี้ได้แก่ แมลงปอบ้าน แมลงปอเสือ 

แมลงปอยักษ์ แมลงปอเข็ม แมลงปอน�้าตก

แมลงปอ
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 6. กลุ่มแมลงวัน (Diptera)

 เป็นกลุ ่มแมลงที่มีหลายวงศ์เป็นตัวห�้าและตัวเบียน ลักษณะที่ส�าคัญ 

ของแมลงกลุ่มนี้คือ เป็นแมลงท่ีมีสองปีก/ปีกมี 1 คู่ มีอวัยวะพิเศษมีลักษณะ 

เป็นปุ่มยื่นออกมาแทนปีกคู่ที่ 2 เพื่อรักษาสมดุลในการบิน หนอนของแมลง 

กลุ่มนี้ เรียกว่า maggot โดยท่ัวไปไม่มีขา มีปากหลายแบบ เช่น แบบเจาะดูด  

(piercing-sucking type) แบบกัดซับดูด (cutting-sponging type)  

แบบซับดูด (sponging) แมลงท่ีเป ็นแมลงตัวห�้า เช ่น แมลงวันหัวบุบ  

แมลงวันขายาว แมลงวันดอกไม้  เป็นต้น 

 6.1 แมลงวันหัวบุบ (robber flies) เป็นแมลงในวงศ์ Asilidae  

เป็นตัวห�้าในระยะตัวเต็มวัยจับเหยื่อในขณะก�าลังบิน ลักษณะที่ส�าคัญ คือ  

ล�าตัวยาว ส่วนหัวบริเวณตารวมเว้าลึกลงไป ล�าตัวและหน้ามีขน ขาแข็งแรง  

มีหนามและเล็บยาวใช้จับสัตว์และแมลงชนิดต่าง ๆ กินเป็นอาหาร

แมลงวันหัวบุบ
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 6.2 แ มลงวั น ข ำยำว  

( long-legged flies) อยู ่ ในวงศ ์  

Dolichopodidae เป็นแมลงตัวห�า้ที่มี

ขนาดเลก็  สเีขยีว  น�า้เงนิ  หรอืสทีองแดง

เป็นมันวาว ตัวเต็มวัยชอบจับแมลง 

ท่ีเล็กกว่าเป็นอาหาร เช่น เพลี้ยอ่อน 

เพลี้ยไฟ หนอนผีเสื้อที่มีขนาดเล็ก

 6.3 แมลงวั นดอก ไม ้  

( s y rph id  fl ies /hove r  fl ies / 

flower flies) อยู่ในวงศ์ Syrphidae 

เป็นแมลงขนาดกลางถึงขนาดใหญ่ 

ลกัษณะคล้ายผึง้  แต่ไม่มขีน  มสีสีนัสดใส 

ตัวเต็มวัยจะพบตามดอกไม้ต ่าง ๆ  

และบินได้เร็ว ระยะตัวหนอนเป็นตัวห�้า 

กินเพลี้ยอ่อนเป็นอาหาร

 6.4  แมลงวันกระโดด (dance flies) เป็นแมลงในวงศ์ Empididae  

เป็นแมลงวงศ์ใหญ่ที่มีหลายชนิด ขนาดล�าตัวเล็กถึงเล็กมาก มีสีเหลือง เทา  

หรือด�า และมีขนตามล�าตัวมาก ปากมีความแข็งเหมาะส�าหรับเจาะดูด ส่วนใหญ่ 

เป็นตัวห�้าจับแมลงขนาดเล็กเป็นอาหาร พบตามพื้นที่ชื้นแฉะที่มีพืชอยู่มาก

 6.5  แมลงวันชำยน�้ำ (shore flies) อยู ่ในวงศ์ Ephydridae  

เป็นแมลงวันตัวห�้าขนาดเล็ก ล�าตัวสีด�า ขาคู่หน้ามีขนาดใหญ่ใช้เป็นขาหนีบเหยื่อ 

ลักษณะขาหนีบคล้ายขาคู่หน้าตั๊กแตนต�าข้าว ส่วนใหญ่พบตามนาข้าวจับแมลง 

ศัตรูข้าวเป็นอาหาร

แมลงวันขำยำว

แมลงวันดอกไม้
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 7. กลุ่มมด ต่อ แตน  (Hymenoptera)

 ลักษณะส�าคัญคือเป็นแมลงที่มี 2 ปีก เนื้อปีกเป็นแผ่นบาง ขอบด้านหน้า

ของปีกหลังมีตะขอเล็ก ๆ เรียงเป็นแถว (hamuli) ใช้เกี่ยวกับขอบปีกหลังของ 

ปีกคู่หน้าเพือ่ใช้บนิ  ส่วนท้องเชือ่มติดกบัอกคล้ายเอวคอดก่ิวเพศเมียมอีวยัวะวางไข่ 

(ovipositor) มีการพัฒนาดี ในพวกที่มีวิวัฒนาการสูงในกลุ่มนี้อวัยวะวางไข ่

จะเจริญไปเป็นเหล็กใน (sting) ท�าหน้าที่ เหมือนอาวุธใช ้ป ้องกันตัวและ 

เข้าจู่โจมเหย่ือและศัตรูแมลงในกลุ่มน้ีจัดเป็นแมลงที่มีวิวัฒนาการสูงสุดและ 

เป็นพวกที่มีประโยชน์มากท่ีสุด  

มีทั้งตัวห�้า ตัวเบียน  แมลงศัตรูพืช 

และมกีลุม่ผึง้ทีม่คีวามส�าคญัในการ

ผสมเกสรให้แก่พืช แมลงตัวห�้า 

ที่ส�าคัญในกลุ่มนี้ ได้แก่ ต่อรัง ต่อ

หมาร่า แตน และมด 

 7.1 ต่อ ต่อรัง (yellow jackets and hornets, paper wasps)  

ในวงศ์ Vespidae ส่วนใหญ่มักมีสีเหลืองและด�าหรือขาว และมีลายพาดสีด�า  

เมื่อเกาะอยู ่ กับที่จะพับปีกตามความยาวและตั้งมุมกับล�าตัว มักล ่าเหยื่อ 

เป็นกลุ่มใหญ่ มีบางชนิดที่อยู่แบบเดี่ยว โดยตัวเต็มวัยจะจับหนอนแมลงต่าง ๆ  

ส่วนมากเป็นหนอนผีเสื้อโดยการต่อยให้สลบแล้วน�าไปเลี้ยงลูกในรัง

แตน
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 7.2 หมำร่ำ (sphecid wasps) ในวงศ์ Sphecidae ต่อชนิดนี้มีนิสัย 

เช่นเดียวกับต่อชนิดอื่น ๆ ตัวเต็มวัยจะต่อยเหยื่อให้สลบ เพื่อน�ามาให้ตัวหนอน 

ในรังกดักนิ เหยือ่นอกจากหนอนผเีสือ้แล้วบางชนดิยงักินเพลีย้อ่อน แมลงมมุ จักจ่ัน

  

 7.3 มด (ants) ในวงศ์ Formicidae ลักษณะที่ส�าคัญคือ จะมีก้าน  

(pedicel) บนสันหลังของส่วนท้องปล้องที่ 1 และปล้องท่ี 2 มีลักษณะเป็นปุ่ม  

หรือแผ่นแบน มดเป็นแมลงสังคมอยู่รวมเป็นกลุ่ม กินอาหารแตกต่างกันไป เช่น  

กินสัตว์หรือแมลงชนิดต่าง ๆ เป็นอาหาร กินมูลสัตว์ เชื้อรา บางชนิดกินพืช 

เป็นศัตรูเพาะปลูก เช่น เสี้ยนดิน 

ส ่วนชนิดที่ เป ็นตัวห�้ าสามารถ

ท�าลายแมลงศัตรูพืชหลายชนิด  

เช่น ท�าลายไข่ หนอนและดักแด้ 

ของผีเสื้อ และแมลงขนาดเล็ก  

ถ้าเหยื่อมีขนาดใหญ่มดจะรวมกัน

เป็นฝงูเพือ่ท�าลายเหยือ่โดยฉกีเหยือ่

เป็นชิ้น ๆ แล้วน�ากลับเข้ารัง

หมำร่ำ

มด
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 8. แมลงตัวห�้ำกลุ่มอื่น ๆ

 แมลงตัวห�้าอีกหลายชนิดที่มีความส�าคัญในการควบคุมศัตรูพืช เช่น

  8.1 ต๊ักแตนต�ำข้ำว (mantids) เป็นแมลงขนาดใหญ่ ขาคู ่หน้า 

เป็นแบบขาหนีบ (grasping legs)  

มีหนามแหลมเป็นซ่ี ๆ ใช้หนีบจับ

เหยื่อเป็นอาหาร โดยจะเกาะนิ่ง ๆ 

เพื่อรอดักจับเหยื่อ เช่น แมลงวัน 

ผีเสื้อกลางคืน และแมลงชนิดต่าง ๆ

 8.2  ตัก๊แตนหนวดยำว  (longhorned grasshoppers)  ชนดิทีเ่ป็นตวัห�า้ 

ในนาข้าว ได้แก่ Conocephalus 

Long ippennis  (de Haan)  

ล�าตัวมีสีเขียว ส ่วนอกและท้อง 

สี เหลือง หนวดยาวกว ่าล� าตัว 

สองเท ่า เพศเมียอวัยวะวางไข ่ 

ยาวมากทั้งตัวอ่อนและตัวเต็มวัย

เป็นตัวห�้ากินแมลงศัตรูข้าว เช่น  

กินไข ่ผี เสื้ อหนอนกอ ตัวอ ่อน 

เพลี้ยกระโดด เพลี้ยจักจั่น เป็นต้น 

ตั๊กแตนต�ำข้ำว

ตั๊กแตนหนวดยำว
ที่มำ : www.grasshoppersofeurope.com
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 8.3 จิ้งหรีดหำงดำบ (sword-tailed crickets) ล�าตัวและปีกมีสีด�า  

ส่วนขามีสีเหลืองนวล ลักษณะที่ส�าคัญคืออวัยวะวางไข่ของเพศเมียที่แบนยาว  

และโค้งงอคล้ายดาบ ทั้งตัวอ่อนและตัวเต็มวัยเป็นตัวห�้ากินไข่หนอนผีเสื้อ  

หนอนขนาดเล็ก ตัวอ่อนของเพลี้ยกระโดด และเพลี้ยจักจั่น 

 8.4 มวนจิงโจ้น�้ำ (water striders) เป็นแมลงขนาดกลางถึงขนาดใหญ่ 

ล�าตัวลีบและยาว ขายาว วิ่ งบนผิวน�้ าได ้ เร็ว ขาคู ่กลางและคู ่หลังยาว 

ส�าหรับวิ่งบนผิวน�้า ส่วนขาคู่หน้าสั้นใช้ส�าหรับจับเหยื่อกินเป็นอาหารกิน เช่น  

เพลี้ยกระโดด เพลี้ยจักจั่น และแมลงขนาดเล็กบนผิวน�้า หรือที่ตกลงน�้า

มวนจิงโจ้น�้ำ

จิ้งหรีดหำงดำบ
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 นอกจากแมลงที่ เป ็นตัวห�้ายังพบสัตว ์ไม ่มีกระดูกสันหลังบางชนิด 
ที่มีพฤติกรรมเป็นตัวห�้า ได้แก่ แมงมุม และไรตัวห�้ำ แมงมุมเป็นตัวห�้าที่มีบทบาท 
ในการควบคุมแมลงศัตรูพืช ในแหล่งท่ีมีอาหารสมบูรณ์ แมงมุมจะวางไข่ 
ครั้งละมาก ๆ บางครั้งวางไข่หลายร้อยฟอง และในแต่ละวันแมงมุมกินอาหารมาก 
แมงมุมท�าลายศัตรูพืชได้หลายชนิด เช่น เพลี้ยอ่อน ไรแดง แมลงหวี่ขาว  
แมลงวัน ผีเสื้อกลางคืน  

เพลี้ยไฟตัวห�้ำเพศเมีย

แมงมุม

เพลี้ยไฟตัวห�้ำเพศผู้

ไรตัวห�้ำ

 8.5 เพลี้ยไฟตัวห�้ำ (predatory thrips) เป็นแมลงขนาดเล็กถึงเล็กมาก 

ล�าตัวยาวเรียว ส่วนท้องยาวรี มีสีสดใส ท�าลายเพลี้ยไฟศัตรูพืช หรือแมลง 

ที่มีขนาดเล็ก
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 เมื่อในธรรมชาติมีตัวห�้าไม่เพียงพอที่จะควบคุมศัตรูพืชจึงมีความจ�าเป็น 

ท่ีจะต้องผลิตขยาย เพื่อปล่อยเพิ่มเติมในธรรมชาติ ศัตรูธรรมชาติที่ผลิตขยาย  

และมีประสิทธิภาพในการควบคุมศัตรูพืชในปัจจุบัน โดยหน่วยงานราชการ  

และเอกชน รวมท้ังเกษตรกรที่เลี้ยงไว้ใช้เอง เช่น ด้วงเต่าตัวห�้า มวนเพชฌฆาต  

มวนพิฆาต แมลงหางหนีบ แมลงช้างปีกใส และไรตัวห�้า เป็นต้น

แมลงตัวห้ำา แมลงดี มีประโยชน์ 23

กำรผลิตขยำย
และปลดปล่อยตัวห�้ำ
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 กำรใช้สำรเคมี

 1. แก้ปัญหาได้รวดเร็ว เฉียบพลัน แต่ในช่วงระยะเวลาสั้น ๆ 

 2. สิ้นเปลือง มีต้นทุนสูง เพราะต้องเสียค่าสารเคมีและค่าจ้างฉีดพ่น

 3. สารเคมีทุกชนิดเป็นอันตรายต่อคน สัตว์ และสิ่งแวดล้อม

 4. ท�าให้แมลงต้านทานสารเคมี และเกิดศัตรูพืชชนิดใหม่

 กำรใช้ตัวห�้ำ

 1. แก้ปัญหาได้ในระยะยาว

 2. ประหยัด ต้นทุนต�่า เพราะไม่ต้องซื้อ ไม่ต้องจ้าง

 3. ปลอดภัยเพราะมีอยู่ในธรรมชาติ

 4. ช่วยให้ธรรมชาติสมดุล ท�าให้ศัตรูพืชไม่ระบาด

ข้อเปรียบเทียบระหว่ำง
กำรใช้สำรเคมี และกำรใช้ตัวห�้ำ
ควบคุมศัตรูพืช
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 1. เมื่อมีการปลูกพืชและเริ่มพบศัตรูพืช อย่ารอให้ถึงขั้นระบาด

 2. ต้องมีการส�ารวจแปลงอย่างสม�่าเสมอ เพื่อเปรียบเทียบปริมาณ 

ศัตรูพืชและตัวห�้า รวมทั้งความแข็งแรงของพืชที่ปลูก สังเกตพฤติกรรมของ 

ศัตรูพืชและตัวห�้า เพื่อวิเคราะห์สถานการณ์ในแปลงอย่างถูกต้อง โดยการ 

ส�ารวจจะสามารถตัดสินใจเลือกวิธีจัดการอย่างเหมาะสมและถูกต้อง

 3.  ถ้าตัวห�้าในธรรมชาติมีเพียงพอ ก็ไม่จ�าเป็นต้องปล่อยเพิ่มเติมลงไป 

 4.  ต้องอนุรักษ์ศัตรูธรรมชาติ โดยใช้หลักการจัดการศัตรูพืชโดยวิธี 

ผสมผสาน ตัวห�้าใช้ร่วมกับทุกวิธีได้ ยกเว้น สารเคมี

 5. การใช้ประโยชน์จากตัวห�้า ควรใช้อย่างต่อเนื่องจะเห็นผลเร็ว เพราะ 

เมื่อใช้ตัวห�้า หรอืใช้วธิีอืน่ทีไ่ม่ใช่สารเคมี ตัวห�า้ทีม่ีอยูใ่นธรรมชาตแิละทีป่ล่อยลงไป

จะท�างานตลอดเวลา เพราะต้องหากินเพื่อด�ารงชีวิตและขยายพันธุ์ต่อไป

เมื่อไรควรปล่อย
ตัวห�้ำในแปลง
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 1. ตัวห�้าสามารถล่าเหยื่อท่ีเป็นศัตรูพืชได้ ไม่ว่าศัตรูพืชจะหลบซ่อนอยู่

ที่ไหนก็ตาม และสามารถท�าลายศัตรูพืชได้ในที่ที่สารเคมีไม่สามารถเข้าท�าลายได้ 

หรือท�าลายศัตรูพืชในระยะที่สารเคมีเข้าท�าลายได้ยาก เช่น กลุ่มไข่ท่ีมีขนปกคลุม 

หรือดักแด้ที่มีผนังเหนียวหุ้ม หรือศัตรูพืชที่มีสิ่งห่อหุ้ม เช่น เพล้ียแป้ง เพล้ียหอย 

ที่มรเกล็ดปกคลุม เป็นต้น

 2.  ตัวห�้าสามารถขยายพันธุ์เพิ่มปริมาณในธรรมชาติได้

 3. ตัวห�้ามีขนาดเล็กกินอาหารบ่อยจึงหาอาหารตลอดเวลานั่นคือ ตัวห�้า

สามารถออกล่าเหยื่อซึ่งก็คือศัตรูพืชได้ตลอดเวลา แม้เวลากลางคืนที่ศัตรูพืช 

ส่วนใหญ่ออกหากิน

 4.  ตัวห�้ ามีหลายชนิดบางชนิดตัวอ ่อนและตัวเต็มวัยกินอาหาร 

คนละประเภทท�าให้ไม่ต้องแย่งอาหารกัน และสามารถควบคุมศัตรูพืชได้มากชนิด 

ยิ่งข้ึน เช่น แมลงปอที่ตัวเต็มวัยชอบกินศัตรูพืชที่บินในอากาศหรือตามต้นพืช 

ในขณะที่ตัวอ่อนอาศัยอยู่ในน�้ากินตัวอ่อนและตัวเต็มวัยของศัตรูพืชที่อยู่ในน�้า 

หรือที่ตกลงบนผิวน�้า

 5. ตัวห�้าหนึ่งตัวสามารถกินศัตรูพืชได้หลายชนิด และกินได้วันละ 

หลายตวั จึงมีประสิทธิภาพในการควบคุมศัตรูพืชสูง

ข้อดีของตัวห�้ำ
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 1.  ตวัห�า้มพีฤตกิรรมหากนิและด�ารงชวีติอยูใ่นทีท่ีไ่ม่ปลอดภยัต่อสารเคมี

จงึมกัพบตวัห�า้ถกูสารเคมีท�าลายเป็นจ�านวนมาก  ท�าให้เพิม่ปรมิาณได้ช้าในช่วงแรก

 2.  ไม่สามารถใช้ร่วมกับวิธีการควบคุมศัตรูพืชที่ใช้สารเคมีได้

 3.  เป็นวธิกีารทีม่มีานานควบคูก่บัการปลกูพืช ก่อนทีจ่ะมกีารใช้สารเคมี 

แต่เกษตรกรมักไม่ให้ความสนใจและมกัมองข้ามจงึเหมอืนเป็นความรูใ้หม่ทีเ่กษตรกร

ไม่คุ้นเคย จึงต้องท�าความเข้าใจใหม่และถ่ายทอดความรู้ใหม่

ข้อจ�ำกัดในกำรใช้ตวัห�ำ้
ควบคุมศัตรูพืช
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วิธีอนุรักษ์ตัวห�้ำ

 1.  หลีกเลี่ยงการใช้สารเคมี หรือถ้าจ�าเป็นต้องใช้ให้ใช้เฉพาะท่ี และ 

ใช้ชนิดที่มีความเฉพาะเจาะจงต่อศัตรูพืช และควรใช้ให้ถูกต้องเท่านั้น

 2.  ใช้สารสกัดจากธรรมชาติ เช่น สารสกัดจากพืช จุลินทรีย์ หรือ 

ไส้เดือนฝอย

 3.  เพิ่มอาหารเสริมให้ตัวห�้า โดยเฉพาะในฤดูแล้ง เช่น พืชที่มีน�้าหวาน 

วัชพืชที่มีดอก หรือละอองน�้าในอากาศ

 4.  เก็บวัชพืชท่ีไม่ท�าความเสียหายต่อพืชหลัก และไม่ขยายพันธุ์รวดเร็ว 

เพื่อเป็นที่หลบอาศัยของตัวห�้า

 5.  เพิ่มตัวห�้าในกรณีที่ในธรรมชาติมีไม่เพียงพอ หรือมีศัตรูพืชมาก

 6.  ไม่เผาตอซังหรือเศษซากพืช เพื่อให้จุลินทรีย์หรือแมลงท่ีเป็นอาหาร

ส�ารองของตัวห�้าใช้ด�ารงชีวิตเพื่อรอศัตรูพืชรุ่นใหม่ที่จะอพยพเข้ามา

 7.  การเลือกวิธีการควบคุมศัตรูพืชชนิดใดก็ตามให้ค�านึงว่าจะไม่ท�าลาย

กระบวนการควบคุมศัตรูพืชโดยชีววิธีทางธรรมชาติของตัวห�้า
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