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ค�ำน�ำ

	 ชาเป็นพืชเศรษฐกิจที่สำาคัญของทางภาคเหนือตอนบน	 และเป็นแหล่งที่มี 
พื้นที่การปลูกมากท่ีสุดในประเทศไทย	 โดยสายพันธุ์ชาอัสสัมจัดเป็นชาสายพันธ์ุ 
พื้นเมืองที่ปลูกมากในพื้นที่จังหวัดภาคเหนือตอนบน	 ซ่ึงต้นชาอัสสัมส่วนใหญ่ 
ที่สำารวจพบจะมีอายุเก่าแก่มากกว่า	 100	 ปีขึ้นไปที่เจริญเติบโตตามธรรมชาติ 
บนพ้ืนทีด่งักลา่ว	ดงัน้ันชาอสัสมัจึงถอืไดว้า่เป็นวตัถดุบิทีผ่ลติในรปูแบบเกษตรอนิทรยี	์ 
เม่ือนำามาแปรรปูเป็นใบชาแห้ง	อาจเรยีกไดว้า่เป็นผลติภณัฑช์าอนิทรยีท่ี์ปลอดสารเคม	ี 
อย่างไรก็ตามพื้นที่ปลูกชาอัสสัมส่วนใหญ่จะอยู่บนพ้ืนที่ สูงห่างไกลจากชุมชน	 
บางพ้ืนที่ถูกทิ้งรกร้าง	 ขาดการดูแล	 และบำารุงรักษา	 จึงทำาให้เกิดการใช้ประโยชน์ 
ไม่เตม็ที	่ในปจัจบุนักระแสการบรโิภคชาเพิม่มากขึน้	ดงันัน้วตัถดิุบชาจึงเปน็ทีต้่องการ 
ของตลาดมากขึ้นเช่นกัน	 การสร้างระบบการผลิตชาโดยเริ่มการจัดการตั้งแต่การปลูก 
การดูแลรักษา	 การตัดแต่งก่ิงเพ่ือเพิ่มปริมาณผลผลิต	 และการแปรรูปอย่างถูกวิธี	 
จะช่วยให้ผลผลิตชามีคุณภาพท่ีดี	 ปลอดภัยต่อการบริโภค	 และมีความยั่งยืน 
ตลอดห่วงโซ่อุปทาน	
	 กรมส่งเสริมการเกษตร	 จึงได้จัดทำาเอกสารคำาแนะนำา	 เรื่อง	 “การผลิต 
และแปรรูปชาอัสสัมคุณภาพบนพื้นท่ีสูง” เพื่อเป็นสื่อเผยแพร่ข้อมูลการผลิต 
และการแปรรูปชาอัสสัม	 ตั้ งแต่ความรู้ ท่ั ว ไปเกี่ ยวกับชาอัสสัม	 การปลูก 
และการดูแลรักษา	 โรคและแมลงศัตรูพืช	 ตลอดจนการเก็บเกี่ยวและการจัดการ 
หลังการเก็บเก่ียว	 เพื่อทำาให้การผลิตชาอัสสัมมีคุณภาพยิ่งขึ้น	 คณะผู้จัดทำา 

หวังเป็นอย่างยิ่งว่า	 เอกสารคำาแนะนำาฉบับนี้	 จะเป็นประโยชน์แก่เกษตรกร
และผู้สนใจ	 สามารถนำาไปใช้เป็นแนวทางการผลิตและแปรรูปชาอัสสัม 

ที่มีคุณภาพบนพื้นที่สูงต่อไป
กรมส่งเสริมการเกษตร
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ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับชาอัสสัม
	 ลักษณะทางพฤกษศาสตร์
	 พันธุ์
การปลูกและการดูแลรักษา
	 สภาพพื้นที่	สภาพภูมิอากาศ	และพันธุ์ที่เหมาะสม
	 การขยายพันธุ์
	 การปลูก
	 การดูแลรักษา		
โรคและแมลงศัตรูที่สำาคัญ      
	 โรคสำาคัญของชาอัสสัม
	 แมลงศัตรูที่สำาคัญของชาอัสสัม
การเก็บเกี่ยวและการแปรรูป
	 การเก็บเกี่ยวผลผลิต
	 การแปรรูปผลผลิต
	 บรรจุภัณฑ์	
การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีสำาหรับชา (Good Agricultural Practice 
For Fresh Tea Leaf)          
	 น้ำา	และพื้นที่ปลูก
	 วัตถุอันตรายทางการเกษตร
	 การจัดการคุณภาพในกระบวนการผลิตก่อนการเก็บเกี่ยว
	 การเก็บเกี่ยวและการปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว
		 การพักผลผลิต	การขนย้ายในแปลงปลูก	และเก็บรักษา
	 สุขลักษณะส่วนบุคคล
	 การบันทึกข้อมูล	และการตรวจสอบ
เอกสารอ้างอิง
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 1.1  ราก (Root) ชาเป็นพืชที่มีรากแก้วและรากฝอย แต่ไม่มีรากขน  
ต้นชาที่ได้จากการปักช�าจะไม่มีรากแก้ว รากชาจะมีการสะสมของคาร์โบไฮเดรต 
ในรูปของแป้ง การแตกยอดของต้นชาขึ้นอยู่กับอาหารส�ารองคาร์โบไฮเดรตในราก
 1.2  ล�าต้น (Trunk)  เป็นไม้พุม่ขนาดกลาง - ใหญ่ ผวิล�าต้นเรยีบ กิง่อ่อน
ปกคลุมด้วยขนอ่อน ชาในกลุ่มนี้มีลักษณะเป็นไม้ขนาดใหญ่ ต้นใหญ่สูงประมาณ  
6 - 18 เมตร และมีขนาดใหญ่กว่าชาในกลุ่มชาจีนอย่างเด่นชัด กิ่งท่ีมีอายุมาก 
จะเปลี่ยนเป็นสีเทา

 1. ลักษณะทางพฤกษศาสตร์

โครงสร้างของต้นและระบบรากของต้นชาอัสสัม

ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับชาอัสสัม

ที่มา :  www.kyobashitea.com
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 1.3  ใบ (Leaf) มลีกัษณะเป็นใบเดีย่ว ปลายใบแหลม การเรยีงตัวของใบ 
บนกิ่งเป็นแบบสลับและเวียน (spiral) ใบมีความกว้างประมาณ 3 - 6 เซนติเมตร 
ยาวประมาณ 7 - 16 เซนติเมตร แต่อาจพบใบที่มีขนาดใหญ่กว่าที่กล่าว  
คือใบมีหยักเป็นฟันเลื่อยเด่นชัด จ�านวนหยักฟันเลื่อยเฉลี่ยประมาณ 9 หยัก/ 
ความกว้างขอบใบ 1 นิ้ว ส่วนของก้านใบและด้านท้องใบมีขนอ่อนปกคลุม  
แผ่นใบมีสีเขียวอ่อนถึงสีเขียวเข้ม
 1.4  ดอก (Flower) เจริญจากตาบริเวณง่ามใบบนกิ่ง ในแต่ละตา 
ประกอบด้วย ตาที่เจริญไปเป็นกิ่งใบอยู่ด้านบนของตา ส่วนใหญ่ดอกออกติดกัน 
เป็นกลุ่ม ช่อละประมาณ 2 - 4 ดอก/ตา ก้านดอกยาวประมาณ 10 - 12 มิลลิเมตร 
กลีบเลี้ยงมีจ�านวน 5 - 6 กลีบ แต่ละกลีบมีขนาดไม่เท่ากัน มีรูปทรงโค้งมนยาว  
กลีบดอกติดอยู ่ กับวง corolla ที่มีลักษณะคล ้ายถ ้วยหงาย กลีบดอก 
มีจ�านวน 5 - 6 กลีบ ส่วนโคนกลีบติดกับฐานดอกแคบ ส่วนปลายกลีบบานออก  
วงเกสรตัวผู้ประกอบด้วยอับละอองเกสรสีเหลืองติดอยู่ที่ส่วนปลายของก้านชู 
อับละอองเกสรสีขาว ยาวประมาณ 5 มิลลิเมตร เกสรตัวเมีย (style) มีลักษณะ 
เป็นก้านกลม ภายในรังไข่แบ่งออกเป็น 1 - 3 ช่อง ดอกเมื่อบานเต็มที่มีเส้น 
ผ่านศูนย์กลางประมาณ 3.65 เซนติเมตร

ใบชาอัสสัม ดอกชาอัสสัม
ที่มา :  https://e-shann.com
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 1.5 ผลและเมล็ด (Seed)  
เป็นแคปซูล เม่ือแก่เตม็ท่ีเปลอืกจะแตกออก 
ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางประมาณ 2 - 4 
เซนติเมตร เมล็ดค่อนข้างกลม ขนาดเส้น
ผ่านศูนย์กลางประมาณ 11 - 12 มิลลิเมตร 
ผิวของเมล็ดเรียบ แข็ง มีสีน�้าตาล หรือ
น�้าตาลอมแดง หรือน�้าตาลเข้มเกือบด�า  

 สายพันธุ์ต่าง ๆ ของชาอัสสัม
 ชาพนัธุอ์สัสมั (Assam Tea) มีชือ่วทิยาศาสตร์ว่า Camellia sinensis var. 
assamica สามารถเรียกได้หลายชื่อ เช่น ชาพื้นเมือง ชาป่า หรือชาเมี่ยง เป็นต้น  
มีแหล ่งก�าเนิดมาจากประเทศอินเดีย ในประเทศไทยพบบนเขตพื้นที่สูง 
หรือบนดอยต่าง ๆ ในเขตจังหวัดภาคเหนือ เป็นพันธุ์ชาท่ีเจริญเติบโตได้ดีตามป่า 
ที่มีร่มไม้ และแสงแดดผ่านได้พอประมาณ ชาพันธุ์อัสสัมนิยมน�ามาผลิตเป็นชา 
และเม่ียง ชาที่ผลิตจะเป็นชาด�า หรือชาฝรั่ง (Black tea) ซ่ึงแบ่งออกเป็น  
5 สายพันธุ์ (Jets) ดังนี้

ชาอัสสัมที่นิยมน�ามาผลิตเป็นเมี่ยง

 2. พันธุ์ ผลชาอัสสัม



 2.1  สายพันธุ์อัสสัมใบจาง (Light – Leaved Assam Jet) เป็นชา 
ในกลุ ่มพันธุ ์ชาอัสสัมท่ีมีทรงพุ ่มขนาดเล็ก ใบมีลักษณะเป็นมันสีเขียวอ่อน  
ใบยาวประมาณ 12 - 20 เซนติเมตร เป็นพันธุ์ที่อ่อนแอ ให้ผลผลิตและคุณภาพต�่า 
ถ้าน�ายอดชามาแปรรูปเป็นชาจีนจะมีสีน�้าตาล
 2.2  สายพันธุ์อัสสัมใบเข้ม (Dark – Leaved Assam Jet) เป็นพันธุ์ 
ท่ีมีคุณภาพดีที่สุดในกลุ่มพันธุ์ชาอัสสัม ยอดและใบสีเขียวเข้ม ใบยาวประมาณ  
15 - 20 เซนติเมตร ใบมีขนปกคลุม ขอบใบหยักแบบฟันเล่ือย เป็นพันธุ ์ 
ที่พบบริเวณหุบเขาพรหมบุตร (Brahmaputra) ประเทศอินเดีย และถ้าหาก 
น�ายอดชาพันธุ์นี้มาแปรรูปเป็นชาจีนจะได้ชาที่มีสีด�า
 2.3  สายพนัธุม์านปิรุ ิ(Manipuri Jet) เป็นพนัธุท์ีแ่ข็งแรง ให้ผลผลติสงู 
ใบมีสีเขียวเข้มเป็นมัน ขอบใบหยักแบบฟันเลื่อย ทนทานต่อสภาพความแห้งแล้ง 
ได้ดี
 2.4  สายพันธุ์พม่า (Burma Jet) เป็นพันธุ์ที่มีแหล่งก�าเนิดบริเวณ 
เทือกเขาในพม่า มีแผ่นใบกว้างเป็นรูปไข่สีเขียวเข้ม ใบแก่มีสีเขียวแกมน�้าเงิน  
ปลายใบปรากฏอย่างเด่นชัด เป็นพันธุ ์ที่ทนทานต่อการเปล่ียนแปลงของ 
สภาพแวดล้อมได้ดีมาก
 2.5 สายพันธุ์ลูไฉ่ (Lushai Jet) เป็นพันธุ์ที่มีแหล่งก�าเนิดบริเวณ 
เทือกเขาลูไฉ่ (Lushai) ในแคว้นคาช่า (Cachar) มีล�าต้นสูงประมาณ 18 เมตร 
ใบมีขนาดใหญ่กว้างประมาณ 15 เซนติเมตร ยาวประมาณ 30 เซนติเมตร  
หยักขอบลึกปลายใบปรากฏอย่างเด่นชัด

4 กรมส่งเสริมการเกษตร



การปลูกและ
การดูแลรักษา

   1.1 สภาพภูมิอากาศ โดยสภาพพื้นท่ีก�าเนิดชาอัสสัมตามธรรมชาติ 
ท่ัวไปจะเจริญเติบโตทางภาคเหนือของประเทศไทย ซึ่งชาอัสสัมมีความสามารถ 
ในการปรับตัวเข้ากับสภาพภูมิอากาศได้ดี และต้องการสภาพอากาศที่ค่อนข้างเย็น
ตลอดปี  
 1.2  สภาพพื้นที่ ชาอัสสัมท่ีน�ามาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ชาคุณภาพดี  
ควรปลูกในพื้นที่สูงจากระดับน�้าทะเล 1,000 เมตรข้ึนไป ควรมีพ้ืนท่ีลาดเอียง 
ไม่เกิน 15 เปอร์เซ็นต์ และท�าแบบขั้นบันได โดยให้มีความกว้างไม่น้อยกว่า  
150 เซนติเมตร
 1.3  สภาพดิน สภาพเนื้อดินบนพื้นท่ีสูงจะเป็นสีแดงเป็นส่วนใหญ่  
ซึ่งเกิดจากการชะล้าง และบางพ้ืนที่เกิดจากการสลายตัวของภูเขาหินปูน ท้ังนี้  
ดินที่เหมาะสมส�าหรับการปลูกชาควรมีค่าความเป็นกรด-ด่างอยู่ระหว่าง (pH)  
4.5 - 5.5 ซึ่งมีสภาพเป็นกรดเล็กน้อยจะมีสภาพเป็นดินร่วนปนทราย มีการระบาย
น�้าดี และมีอินทรีย์วัตถุสูง

 1.  สภาพพื้นที่ และสภาพภูมิอากาศที่เหมาะสม
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 1.4 ปรมิาณน�า้ฝน พืน้ทีก่ารปลกูชาอสัสมัในภาคเหนอืของประเทศไทย 
ซึ่งโดยทั่วไปมีปริมาณน�้าฝนต่อปีน้อยมาก ปริมาณน�้าฝนที่เหมาะสมส�าหรับ 
การปลูกชาอัสสัมบนพื้นท่ีสูงควรมีไม่น้อยกว่า 1,800 มิลลิเมตร/ปี แต่ท้ังนี ้
หากต้องการเก็บผลผลิตให้มีระยะเวลายาวข้ึนและมีคุณภาพที่ดี ควรมีการจัดท�า
ระบบน�้าชลประทานเพื่อส�ารองไว้ใช้ในช่วงฤดูแล้ง
 1.5  แสงแดด เป็นปัจจัยที่ส�าคัญที่มีผลต่อคุณภาพด้านกล่ินและรสชาติ
ของใบชาที่ปลูกบนพื้นท่ีสูง ซ่ึงในช่วงฤดูฝนและฤดูหนาว ต้นชาจะได้รับปริมาณ 
แสดแดดที่น้อยมาก ดังนั้นการวางแผนการปลูกจึงเป็นเรื่องที่ส�าคัญ ควรค�านึง 
ถึงทิศทางของแสงแดด แปลงปลูกควรวางแนวทิศเหนือ - ใต้ เพื่อให้ต้นชาได้รับ
แสงแดดในช่วงเช้าอย่างเต็มท่ีและช่วงบ่ายไม่ได้รับแสงแดดที่ร้อนจัดหรืออาจจะ 
ได้รับในปริมาณที่น้อยลง
 1.6 พนัธุ ์การคดัเลอืกพนัธุช์าท่ีเหมาะสมกบัแหล่งปลูกในแต่ละพืน้ทีป่ลกู
จะส่งผลให้การปลูกชาในแหล่งนั้นประสบความส�าเร็จ สามารถได้ผลผลิตชา 
ในปริมาณที่มากและมีคุณภาพ ขณะเดียวกันคุณสมบัติประจ�าของชาแต่ละ 
สายพันธุ์มีความแตกต่างกัน เช่น องค์ประกอบทางเคมีก็ส่งผลต่อการแปรรูป 
หรือการท�าชาให้ได้คุณภาพดีที่แตกต่างกันออกไป
 1.7 อุณหภูมิ ที่เหมาะสมส�าหรับการปลูกชาเพื่อการผลิตชาคุณภาพ 
อยู่ระหว่าง 25 - 30 องศาเซสเซียส ท่ีมีความคงท่ีตลอดปี ท�าให้ใบชามีคุณภาพ 
โดยเฉพาะด้านกล่ินและรสชาติ (Flavour) จะขึ้นอยู ่กับอุณหภูมิ ดังน้ันจึงม ี
ความเกี่ยวข้องกับสภาพพื้นที่ปลูกอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ ทั้งนี้ พื้นที่ที่มีความสูงมาก
จะมีอากาศหนาวเย็นและอุณหภูมิคงท่ีเกือบตลอดทั้งปี จะส่งผลให้ผลผลิต 
ใบชาอัสสัมมีคุณภาพ
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 การขยายพันธุ์ชาอัสสัมนิยมขยายพันธุ์โดยใช้เมล็ด (Seed Propagation) 
เป็นวิธีการท่ีนิยมใช้กันมากในประเทศไทย และเหมาะส�าหรับขยายพันธุ์ชาอัสสัม 
ต้นกล้าที่ เพาะจากเมล็ดจะมีระบบรากแข็งแรง มีรากแก้วสามารถทนต่อ 
ความแห้งแล้งได้ดเีหมาะส�าหรบัปลกูในพืน้ทีบ่นดอยของประเทศไทย โดยทัว่ไปเมลด็ชา 
จะเริ่มแก่ราวปลายเดือนกันยายนถึงเดือนตุลาคม เมล็ดชาท่ีใช้ท�าพันธุ์ควรเก็บ 
จากผลชาทีแ่ก่จดัเตม็ทีท่ีม่สีนี�า้ตาล และยงัติดบนต้น ไม่ควรเกบ็เมล็ดชาทีร่่วงใต้ต้น 
เพ่ือน�ามาใช้เป็นเมล็ดพันธุ์ การขยายพันธุ์โดยวิธีการนี้คือ เก็บผลชาที่แก่เต็มที ่
จากต้นแล้วน�ามากะเทาะเปลือกออก หรือน�ามาใส่กระด้งผึ่งท้ิงไว้ในที่ร่ม ผลชา 
จะแห้งและแตกเองภายใน 2 - 3 วัน จากนั้นรีบน�าเมล็ดชาที่ได ้ไปเพาะ  
เนื่องจากเมล็ดชามีปริมาณน�้ามันภายในเมล็ดสูง ท�าให้มีอัตราการสูญเสีย 
ความงอกเร็วมาก ก่อนเพาะเมล็ดชาควรน�าเมล็ดที่ได้แช่น�้าไว้ 12 - 24 ชั่วโมง  
เมล็ดชาที่เสียจะลอยน�้าให้คัดทิ้ง ส่วนเมล็ดที่จมน�้าน�าไปเพาะต่อไป วิธีการ 
เพาะเมล็ดมีขั้นตอนการปฏิบัติ ดังนี้

 2.  การขยายพันธุ์ 

การขยายพันธุ์โดยการเพาะเมล็ด (ซ้าย) และการปักช�า (ขวา)
ที่มา :  https://sites.google.com
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 2.1 การเพาะเมล็ด ในแปลงเพาะควรเป็นที่โล่งแจ้ง แสงแดดส่องได ้
ทั่วถึงและมีการระบายน�้าได้ดีเพื่อไม่ให้น�้าท่วมขังและสะดวกในการก�าจัดวัชพืช 
ในแปลงเพาะ ควรเตรียมแปลงเพาะให้มีขนาดกว้าง 1.0 - 1.5 เมตร เพื่อสะดวก 
ในการท�างาน ความยาวของแปลงประมาณ 10 เมตร หรือตามขนาดของโรงเรือน 
โดยท�าเป็นกระบะสูงประมาณ 70 เซนติเมตร แล้วใส่ทรายหยาบลงในกระบะ
ประมาณ 50 เซนติเมตร เกลี่ยให้เรียบแล้วโรยเมล็ดพันธุ์ลงไปเกลี่ยให้สม�่าเสมอ 
กดเมล็ดลงไปในทราย หรือวางเมล็ดเรียงเป็นแถว ระยะระหว่างแถว ประมาณ  
5 - 6 เซนติเมตร ระยะห่างระหว่างเมล็ดประมาณ 4 เซนติเมตร
 2.2 วสัดเุพาะ  อาจใช้ถ่านแกลบผสมทรายหรอืถ่านแกลบผสมขยุมะพร้าว 
อัตราส่วน 1 : 1 ในช่วงเมล็ดยังไม่งอกควรคลุมแปลงเพาะด้วยตาข่ายพรางแสง
ประมาณ 70 - 80 เปอร์เซ็นต์ เพราะช่วงนี้ยังไม่มีความจ�าเป็นต้องใช้แสงมาก  
การให้น�้าควรให้ เช้า - เย็น อย่างสม�่าเสมอทั่วแปลงเพาะ แต่อย่าให้แฉะ 
และควรฉีดพ่นสารเคมีป้องกันเช้ือราสัปดาห์ละ 1 คร้ัง เพ่ือป้องกันเชื้อรา 
เข้าท�าลายเมล็ด หลังจากนั้นต้นชาจะงอกภายใน 30 วัน
 2.3 การดูแลรักษา ต้นกล้าในช่วงที่เมล็ดชายังไม่งอก ควรก�าจัดวัชพืช 
ในแปลงด้วย หลังจากเพาะเมล็ดไปแล้ว 30 วัน เมล็ดชาจะเริ่มงอกเป็นต้น 
โผล่พ้นวัสดุเพาะ จะมีใบจริง 2 - 3 ใบ ใบมีขนาดยาวประมาณ 2 เซนติเมตร  
กว้าง 1 เซนติเมตร ลักษณะใบที่ดีจะไม่งอหรือแหว่ง เมื่อต้นชาอายุ 40 - 45 วัน 
หลังงอกก็สามารถย้ายต้นกล้าไปช�าลงในถุงได้ หลังจากช�า 1 สัปดาห์ ควรให ้
ปุ๋ยทางใบเพื่อเร่งการเจริญเติบโต จะท�าให้ต้นกล้าชามีล�าต้นแข็งแรงฟื้นตัวง่าย  
การถอนย้ายกล้าชาให้ใช้มือจับโคนต้นกล้าชา ดึงขึ้นมาตรง ๆ เมื่อถอนออกมาแล้ว
ให้ตัดรากชาออกให้เหลือประมาณ 2 - 3 นิ้ว วัดจากโคนต้นถึงปลายรากแล้ว 
ล้างให้สะอาดก่อนน�าไปแช่น�้ายากันเชื้อรา โดยแช่เฉพาะรากนาน 5 นาที จากนั้น
น�ากล้าชาขึ้นมาวางเรียงไว้ในตะกร้าพลาสติกเพื่อสะดวกต่อการขนย้ายไปช�าต่อไป 
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 2.4 การเตรียมถุงช�า ให้ใช้ถุงพลาสติกขนาด 2 x 10 นิ้ว วัสดุเพาะช�า 
ให้ใช้ดินทีม่คีวามอดุมสมบรูณ์ของธาตุอาหารพอสมควร  ไม่มวีชัพชืปะปน  ควรย่อยดนิ 
ให้ละเอียดผสมกับถ่านแกลบให้เข้ากันในอัตราส่วน ดิน : ถ่านแกลบ คือ 5 : 1  
เพื่อให้ดินร่วนระบายน�้าได้ง่าย จากนั้นกรอกดินให้เต็มถุง น�าต้นกล้าชามาช�าในถุง 
โดยใช้ไม้ปลายแหลมเจาะวัสดุเพาะช�าในถุง เป็นรูลึกพอท่ีจะน�าต้นกล้าชา 
ใส่ลงไปได้ น�าต้นกล้าชาใส่ลงในถุง ใช้ไม้หรือมือกดดินรอบโคนต้นในถุงช�าให้แน่น 
เม่ือช�าเสรจ็แล้วรดน�า้ตามทันที  ต้นกล้าท่ีถอนไว้ควรช�าลงถงุให้เสรจ็ภายในวนัเดียว 
หลังจากที่ช�าต้นกล้าลงถุงเสร็จแล้วให้ไปวางเป็นแถว เพื่อความเป็นระเบียบ 
และง่ายต่อการปฏิบัติงานครั้งต่อไป โดยใช้ไม้กั้นเป็นแปลง ขนาดที่เหมาะสม 
คือกว้าง 1.2 เมตร ยาว 10 เมตร ให้มีทางเดินระหว่างแปลง 50 เซนติเมตร  
และควรให้น�้า 1 - 2 วัน/ครั้ง เพื่อไม่ให้ต้นกล้าในถุงแห้ง

 
 3.1  การเตรียมพื้นที่ 
  1) การเตรียมพื้นที่ส�าหรับการปลูกสร้างสวนใหม่ เมื่อสามารถเลือก
พื้นที่ได้แล้ว ต้องเตรียมพื้นที่โดยการก�าจัดวัชพืชและไม้ยืนต้นที่มีขนาดเล็กออก  
ส่วนไม้ยืนต้นขนาดใหญ่ที่มีระบบรากลึกและแข็งแรงควรเก็บเอาไว้ส�าหรับเป็น 
ไม้บังร่มชาอัสสัมในช่วงฤดูร้อน และระบบรากจะช่วยป้องกันการพังทลาย 
ของดินในช่วงที่ระบบรากของชายังไม่แข็งแรง ในการเตรียมพ้ืนท่ีใหม่ในพ้ืนท่ี 
ที่มีความลาดชันควรออกแบบระบบอนุรักษ์ดินและน�้าที่เหมาะสมกับสภาพพ้ืนท่ี 
เช่น การสร้างครูบัขอบเขาขัน้บนัไดดนิ คนัซากพชื การปลูกหญ้าแฝก ทางระบายน�า้ 
เป็นต้น ทั้งนี้ การออกแบบระบบอนุรักษ์ดินและน�้าควรสอดคล้องกับระยะ 
ที่เหมาะสม ส�าหรับการปลูกชาอัสสัมด้วย คือ ระยะ 60 x 120 เซนติเมตร  
(สามารถปรับเป็น 30 x 60 เซนติเมตร)

 3.  การปลูก 
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  2) การเตรียมพื้นที่ส�าหรับปรับปรุงสวนชาเก่า ส่วนใหญ่มักเป็น 
การปลูกซ่อมแซม ซึ่งการปลูกแซมควรพิจารณาด้วยว่า ชาอัสสัมที่มีอยู ่เดิม 
เหมาะสมทีจ่ะเก็บไว้หรอืไม่ เพราะบางครัง้อาจเป็นแหล่งสะสมโรค การปลกูชาใหม่
แซมในสวนชาเก่า หลุมปลูกควรขุดให้กว้างเพื่อป้องกันการแย่งอาหาร ขณะที ่
ชาปลูกใหม่ยังเจริญเติมโตไม่เต็มที่และควรปลูกแซมให้เป็นแถว เพื่อให้สามารถ
จัดการต่าง ๆ ในสวนชาได้ง่าย การปลูกชาให้ได้ผลผลิตต่อพ้ืนท่ีสูง มีการใช ้
ในพื้นที่ ให ้เป ็นประโยชน์ได ้อย ่างเต็มที่  และมีความสูญเสียจากการปลูก 
และการดูแลรักษาน้อย จึงจัดได้ว่าประสบผลส�าเร็จในการปลูกสร้างสวนชา 

การปลูกชาอัสสัมในพื้นที่มีความลาดชัน

การปลูกชาใหม่แซมในสวนชาเก่า
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 3.2 การเลือกต้นกล้า เลือก 
ต้นกล้าที่มีใบจริง 4 - 5 คู่ อายุไม่น้อยกว่า 
18 - 24 เดือน จึงย้ายปลูกในช่วงฤดูฝน

 3.3 การปลูก  หลุมปลูกควร 
มีขนาด 50 x 50 x 50 เซนติเมตร หรือ  
50 x 50 x 75 เซนติเมตร ก่อนปลูกให้ 
รองก ้นหลุมด ้วยปุ ๋ยคอกหรือปุ ๋ยหมัก 
ทีส่ลายตวัดแีล้วประมาณ  2 - 5 กโิลกรมั/หลมุ 
คลุกกับดินช้ันบนท่ีขุดออกมาจากหลุม  
ผสมปุ๋ยฟอสเฟต อัตรา 40 - 50 กรัม เมื่อน�าต้นชาลงปลูกแล้ว กลบด้วยดินชั้นล่าง 
กดดินให้แน่นแล้วรดน�้าทันที และคลุมดินด้วยฟางหรือหญ้าแห้ง

 3.4 ช่วงเวลาที่ปลูก ควรปลูกช่วงเดือน พฤษภาคม - กรกฎาคม ซึ่งเป็น
ช่วงต้นฤดูฝน

    ต้นกล้าชาอัสสัม

การปลูกชาอัสสัม



 3.5  การปลูกไม้ร่มเงา การปลูกพืชร่มเงาให้กับต้นกล้าในระยะแรก 
เป็นสิ่งที่จ�าเป็นมาก หลังจากย้ายปลูก ระบบรากของต้นกล้ายังไม่แข็งแรง  
อาจท�าให้ต้นกล้าตาย เนื่องจากสูญเสียน�้าได้ง่าย เพื่อป้องกันการสูญเสียดังกล่าว  
จึงควรปลูกไม้บังร่มที่เป็นไม้ล้มลุกโตเร็วก่อนการย้ายปลูกประมาณ 1 - 2 เดือน  
พืชบังร่มที่เหมาะสมในระยะแรก เช่น ข้าวฟ่าง ข้าวโพด ถั่วมะแฮะ เป็นต้น

 4.1 การให้น�้า การปลูกชาของเกษตรกรภาคเหนือของประเทศไทย 
ส่วนใหญ่มักไม่ค�านึงถึงการให้น�้าแก่ต้นชาในแปลงปลูก ซ่ึงในความเป็นจริงแล้ว 
ระบบชลประทานแก่พืชในแปลงปลูกควรต้องค�านึงถึงต้ังแต่เร่ิมแรก ทั้งนี้  
เน่ืองจากการปลูกพืชโดยไม่มีระบบชลประทานที่ดี มักประสบปัญหาการขาดน�้า 
ของชา ในระยะที่ชาอายุยังน้อยและช่วงฤดูแล้ง ท�าให้ชาชะงักการเจริญเติบโต 
และผลผลติลดลง การให้น�า้แก่แปลงปลกูชาอสัสัมจงึนยิมท�าได้ 3 วธิ ี คือ การให้น�า้ 
แบบปล่อยท่วมแปลง โดยท�าให้น�้าไหลตามความลาดเอียงของบันได (ไม่ควรเกิน  
5 เปอร์เซ็นต์) การให้น�้าแบบพ่นฝอย และการให้น�้าแบบหยด

 4.  การดูแลรักษา

การให้น�้าแบบพ่นฝอย
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 4.2 การตัดแต่งก่ิง มีวัตถุประสงค์เพื่อแต่งทรงพุ่งให้สะดวกและง่าย 
ต่อการเก็บเกี่ยวยอดชา พร้อมทั้งกระตุ้นให้เกิดการแตกยอดใหม่ ช่วยสร้างรูปทรง 
ของต้นชา ท�าให้ต้นชามีการเจริญทางกิ่งและใบอย่างต่อเนื่องและช่วยลด 
การเกิดโรคหรือการระบาดของโรคและแมลงศัตรูพืช การตัดแต่งกิ่งของสวน 
ชาอัสสัมจะแบ่งเป็น 2 ประเภท คือ การตัดแต่งกิ่งเล็ก และการตัดแต่งกิ่งใหญ่  
การตัดแต่งกิ่งเล็กจะท�าทุกครั้งภายหลังเก็บยอดใบชา ซึ่ง 1 ปี จะมีการตัดแต่งกิ่ง 
เล็กประมาณ 5 - 6 ครั้ง ตามความถ่ีของการเก็บใบชา ส่วนการตัดแต่งก่ิงใหญ ่
จะท�าปีละ 1 ครั้ง ในช่วงปลายปีของทุกปี ซึ่งเป็นช่วงอากาศหนาวที่ต้นชาพักตัว 
อย่างไรก็ตามการตัดแต่งกิ่งของสวนชาแต่ละท่ีอาจมีความแตกต่างกันขึ้นอยู่กับ 
ความสมบูรณ์ของต้นชา และการจัดการสวนชาของเจ้าของสวน การตัดแต่งกิ่ง
สามารถท�าได้โดยใช้อุปกรณ์อย่างง่าย เช่น มีด กรรไกร หรือใช้เครื่องตัดแต่งก่ิง 
(Pruning machine) ซึ่งเหมาะส�าหรับสวนชาขนาดใหญ่ วิธีการตัดแต่งกิ่ง 
ชาอัสสัมโดยทั่วไปมี 2 แบบ ดังนี้
  1) การตดัแต่งเพ่ือควบคมุทรงพุ่มชาอสัสัม การตัดแต่งเพือ่ควบคมุ
ทรงพุ่มในปีที่ 1 จะตัดแต่งหลังย้ายปลูก เมื่อต้นกล้าต้ังตัวดีแล้ว จึงตัดทรงพุ่ม 
ที่ระดับความสูง 15 - 20 เซนติเมตร ในปีที่ 2 จะตัดแต่งทรงพุ่มในช่วงฤดูหนาว 
(พฤศจิกายน - มกราคม) ที่ระดับความสูง 35 - 40 เซนติเมตร ปีที่ 3 และปีที่ 4  
จะตัดแต่งทรงพุ ่มในช่วงฤดูหนาว (พฤศจิกายน - มกราคม) เช่นเดียวกัน  
ที่ระดับความสูง 35 - 40 เซนติเมตร และ 45 - 50 เซนติเมตร ตามล�าดับ  
(รายละเอียดตามตารางที่ 1)
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ตารางที่ 1  การตัดแต่งเพื่อควบคุมทรงพุ่มชา

ปีที่ ตัดแต่งที่ระดับความสูง ช่วงระยะเวลา

1    15 – 20  เซนติเมตร    ตัดแต่งหลังย้ายปลูก

2    25 – 30  เซนติเมตร    พ.ย. - ม.ค.

3    35 – 40  เซนติเมตร    พ.ย. - ม.ค.

4    45 – 50  เซนติเมตร    พ.ย. - ม.ค.

 หมายเหตุ การตัดแต่งควบคุมทรงพุ่ม ควรตัดแต่งเฉพาะด้านบนของ 
ทรงพุ่มเท่านั้น

สาธิตการตัดแต่งกิ่งชาขั้นที่ 1 สาธิตการตัดแต่งกิ่งชาขั้นที่ 2

ขั้นตอนการตัดแต่งเพื่อควบคุมทรงพุ่มชาอัสสัม
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การตัดแต่งกิ่งชาที่เสร็จเรียบร้อยแล้ว

  2)  การตัดแต่งเพื่อเพิ่มผลผลิต เป็นการรักษาระดับความสูง 
ให้เหมาะสมต่อการจัดการ ช ่วยลดการระบาดของโรคและแมลงศัตรูพืช  
และช่วยเพิ่มคุณภาพของยอดชาอัสสัมสด แบ่งเป็น 5 ระดับ ดังนี้
     (1) การตัดแต่งพุ่มชาอยู่ในระดับเก็บเกี่ยว (Skiffing) ตัดสูง 
จากระดับเก็บเกี่ยว 2 – 5 เซนติเมตร หลังเก็บยอด
     (2) การตัดแต่งเพื่อเพิ่มกิ่งก้านและความสะอาดทรงพุ่ม (Light 
pruning) ตัดแต่งที่ระดับความสูง 60 เซนติเมตร หลังให้ผลผลิตทุก 3 ปี
      (3)  การตัดแต่งเพื่อลดระดับความสูงของทรงพุ ่มชาอัสสัม  
(Medium pruning) ตัดแต่งที่ระดับความสูง 30 - 50 เซนติเมตร ตัดทุก 9 ปี
      (4) การตัดแต่งเพื่อจัดโครงสร้างทรงพุ่มใหม่ (Heavy pruning) 
ตัดแต่งที่ระดับความสูง 15 เซนติเมตร นิยมตัดทุก 15 ปี
      (5) การตัดแต่งให้ได้ต ้นใหม่ (Collar pruning) ตัดแต่ง 
ทีร่ะดบัเสมอผวิดิน ระยะเวลาทีตั่ดแต่งก่ิง ไม่มกี�าหนดเวลาท่ีแน่นอน ข้ึนอยูก่บัสภาพ 
ของต้นชา โดยปกติจะตัดแต่งเมือ่ต้นชาทรุดโทรมมาก (รายละเอยีดตามตารางที ่2)
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ตารางที่ 2  การตัดแต่งเพื่อเพิ่มผลผลิตชา

ต้นชาหลังจากการตัดแต่ง
เพื่อเพิ่มผลผลิต

การตัดเสมอผิวดิน
ส�าหรับต้นชาที่ทรุดโทรมมาก

รูปแบบ ตัดแต่งที่ระดับความสูง ช่วงระยะเวลา

  Skiffing   สูงจากระดับเก็บเกี่ยว 2 - 5 เซนติเมตร   หลังเก็บยอด

  Light pruning   60 เซนติเมตร   หลังให้ผลผลิตทุก 3 ปี

  Medium pruning   30 - 50 เซนติเมตร   ทุก 9 ปี

  Heavy pruning   15 เซนติเมตร   ทุก 15 ปี

  Collar pruning   ตัดเสมอผิวดิน   ต้นชาทรุดโทรมมาก
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วิธีการตัดแต่งกิ่งชาอัสสัม
ที่มา :  เอกสารการปลูกและผลิตชาอย่างครบวงจรตามโครงการความร่วมมือไทย 

- ศรีลังกา กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ กันยายน 2551

  3) การคลุมดิน ส่วนใหญ่นิยมกระท�าเพ่ือรักษาความชื้นในดิน  
โดยเฉพาะในช่วงฤดูแล้ง การคลุมดินยังมีประโยชน์ ในแง่ของการลดปริมาณ 
วัชพืชด้วย นอกจากนี้วัสดุคลุมดินยังช่วยให้อุณหภูมิของดินไม่แตกต่างกันมาก 
ซึ่งเป ็นที่ต ้องการของชา และถ้าหากใช ้ วัสดุคลุมที่สามารถย่อยสลายได ้  
ก็จะสลายตัวเป็นธาตุอาหารของชาได้ต่อไป ส�าหรับแหล่งปลูกทางภาคเหนือ 
ของไทย วัสดุที่หาง่ายและเหมาะส�าหรับใช้คลุมดินในแปลงปลูกชา เช่น ฟางข้าว  
เปลือกถั่วเหลือง ตอซังข้าวโพด แกนข้าวโพดป่น เป็นต้น
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  4) การป้องกันก�าจัดวัชพืช แนะน�าให้ปลูกพืชคลุมดินประเภท 
พืชตระกูลถั่ว ปลูกพืชแซมในขณะที่ชาอัสสัมยังเล็กและพุ ่มยังแผ่ไม่ชนกัน  
หรอืใช้เคร่ืองตดัวชัพชืระหว่างแถวปลกู ทัง้นี ้ไม่ควรใช้สารเคมป้ีองกนัก�าจดัศตัรพูชื
และวัชพืชโดยไม่จ�าเป็น  
  5) การให้ปุ๋ย ปุ๋ยที่ใส่ให้ชาอัสสัมมี 2 ชนิด ดังนี้
       ปุ๋ยอินทรีย์ โดยใส่ปุ๋ยคอกทุกปี ๆ ละ 2 ตัน/ไร่ โดยในช่วง 
ที่เหมาะส�าหรับการใส่ปุ๋ยอินทรีย์ คือ ช่วงก่อนการตัดแต่งทรงพุ่มประจ�าปี เมื่อมี 
การให้ปุ ๋ยอินทรีย์ในช่วงดังกล่าวควรท�าการคลุมโคนต้นเพ่ือรักษาความชื้น  
และช่วยเพิ่มอุณหภูมิในดินให้ระบบรากมีการเจริญเติบโตได้ดีในช่วงฤดูหนาว
       ปุ ๋ยเคมี  แนะน�าให ้ ใช ้ ปุ ๋ยผสมสูตร 80 - 24 - 26  
โดยในปีที่ 1 ใช้อัตรา 20 กิโลกรัม/ไร่ ปีที่ 2 ใช้อัตรา 40 กิโลกรัม/ไร่ ปีที่ 3  
ใช้อัตรา 60 กิโลกรัม/ไร่ และปีที่ 4 เป็นต้นไป ใช้อัตรา 80 กิโลกรัม/ไร ่ 
ในช่วงต้นและปลายฤดูฝน



  1.1  โรคใบพุพอง (Blister blight)
        เชื้อสาเหตุ : เชื้อรา Exobasidium vexsans (Massee)
       ลักษณะอาการ : เริ่มแรกจะเกิดเป็นจุดกลม โปร่งแสง สีเหลืองอ่อน
หรือสีเหลืองอมเขียวบนใบอ่อนและก้านอ่อน ต่อมาเมื่อแผลขยายมีผลท�าให ้
ใบบิดงอห่อหรือเป็นรูปถ้วย และท�าให้ก้านใบโค้งงอ เมื่อสังเกตดูแผลบนผิวใบ 
ด้านล่าง หรือก้านใบที่เป็นโรคจะพบกลุ่มสปอร์ของเชื้อราสีขาวคล้ายผงแป้ง  
หลังจากนั้นประมาณ 3 - 7 วัน แผลพุพองจะเปลี่ยนเป็นสีด�า หยุดการสร้างสปอร์
และตายในที่สุด
  การแพร่ระบาด : เช้ือราสร้างสปอร์ (basidiospore) บนแผล 
พุพองที่มีสีขาว แพร่กระจายไปโดยลมและละอองน�้าฝน เข้าท�าลายใบและ 
ก้านอ่อนของชาในสภาพที่มีความเปียกชื้นนาน 8 - 10 ชั่วโมง ในสภาพแวดล้อม 
ท่ีมีอุณหภูมิต�่ากว ่า 25 องศาเซลเซียส และความชื้นสัมพัทธ์ไม ่น ้อยกว่า  
80 เปอร์เซ็นต์ ภายหลังการติดเช้ือ แผลจะพัฒนาให้เห็นอาการและพัฒนา 
เป็นแผลพุพองที่มีสีขาว หลังจากนั้นแผลพุพองจะเปล่ียนเป็นสีด�า หยุดการสร้าง 
สปอร์และตายในที่สุด โดยมีวงจรชีวิตนาน 3 - 4 สัปดาห์ เชื้อราสาเหตุของโรค 
ไม่มรีะยะการพกัตวัหรอือยูข้่ามฤดบูนต้นชา และไม่พบการสร้างสปอร์บนแผลพพุอง
ที่ตายแล้ว

 1.  โรคส�าคัญของชาอัสสัม
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โรคและแมลงศัตรูที่สำาคัญ
ของชาอัสสัม
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  การป้องกันก�าจัด
  1) ตัดแต ่งกิ่ งและใบชา เพื่อให ้ทรงพุ ่มโปร ่งแสงแดดส่อง 
อย่างทั่วถึง (เหลือไว ้ประมาณ 50 เปอร์เซ็นต์) การตัดแต่งทรงพุ ่มทุกป  ี
ก่อนการพักตัว ไม่ควรปฏิบัติก่อนปลายเดือนพฤศจิกายน
  2) หมั่นตรวจแปลงอยู ่เสมอ เมื่อพบต้นชาเป็นโรคในระยะ 
เริ่มต้น ควรตัดส่วนท่ีเป็นโรคออกแล้วน�าไปเผาไฟหรือฝังดิน กรณีพบต้นชา 
เป็นโรคในระยะพุพองมีสีขาว ไม่ควรตัดส่วนที่เป็นโรคออกหรือเคล่ือนย้ายส่วน 
ที่เป็นโรคไปยังส่วนอ่ืนของแปลง เพื่อป้องกันการฟุ้งกระจายของสปอร์ และควร 
พ่นด้วยสารป้องกันก�าจัดโรคพืชคอปเปอร์ออกซีคลอไรด์ หรือคอปเปอร์ออกไซด์  
อตัรา 50 - 65 กรมั/น�า้ 20 ลติร และสารป้องกนัก�าจัดโรคพชืคอปเปอร์ไฮดรอกไซด์ 
อัตรา 40 - 50 กรัม/น�้า 20 ลิตร ชนิดใดชนิดหนึ่ง และพ่นซ�้าอีกครั้ง 
ภายหลังการพ่นครั้งแรกเป็นเวลา 4 - 5 วัน เมื่อต้นชาอยู่ในระยะแตกใบอ่อน 
หรือต้นฤดูฝน กรณีพบการระบาดในช่วงกลางฤดูฝน ควรพ่นด้วยสารป้องกัน 
ก�าจัดโรคพชืดงักล่าว  โดยมช่ีวงการพ่นทุก 4 - 5 วนั  ต่อเนือ่งกนัไปเป็นเวลา 1 เดือน 
และเว้นช่วงก่อนการเก็บเกี่ยวผลผลิตเป็นเวลา 7 วัน 
  หมายเหตุ สารป ้องกันก�าจัดโรคพืชประเภททองแดงอัตรา 
ความเข้มข้นต�่า ส�าหรับสภาพในฤดูฝนทั่วไปและอัตราความเข้มข้นสูง 65 กรัม/น�้า  
20 ลิตร และ 50 กรัม/น�้า 20 ลิตร ส�าหรับฤดูฝนในสภาพอากาศที่มีหมอกจัด 
และท้องฟ้าปิด

 1.2  โรคใบจุดสีน�้าตาล (Brown blight)

        เชื้อสาเหตุ :  เชื้อรา Collectotrichum camelliae
      ลักษณะอาการ : แผลมักเกิดบริเวณขอบใบและขยายลุกลาม 
เข้าไปด้านใน อาการเริ่มแรกเนื้อเยื่อด้านบนใบมีลักษณะสีน�้าตาลเหลืองจนถึง 
สีน�้าตาลแก่ จากนั้นบริเวณกลางแผลจะค่อย ๆ เปลี่ยนเป็นสีเทาขยายออกมา 
ด้านนอก เชื้อราสร้างส่วนขยายพันธุ์ (Fruiting body) เป็นจุดเล็ก ๆ สีด�ากระจาย
ทั่วไปบนเนื้อเยื่อแผลด้านบนใบ  
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         การแพร่ระบาด : เชื้อราแพร่กระจายไปกับลม ฝน และน�้าค้าง 
เจริญเข้าท�าลายใบชาในสภาพท่ีมีความชื้นสูง โรคใบจุดสีน�้าตาลมักเกิดบนใบชา 
ที่อ่อนแอที่เกิดจากหลายสาเหตุ ได้แก่ 1) การท�าลายอย่างรุนแรงของไรแดง  
2) ดินขาดธาตุไนโตรเจน 3) การไม่มีไม้ร่มเงา 4) การเข้าท�าลายของแมลงต่าง ๆ 
เช่น หนอนแมลงกัดกินใบ มวนยุง เป็นต้น 5) การท�าลายของลูกเห็บ 6) ดินที่มี 
น�้าท่วมขัง 7) การครูดไถท�าให้ใบชาเป็นแผล 8) กรณีต้นชายังเล็ก มีการให้ร่มเงา
หรือใส่ปุ๋ยเคมีมากเกินไป และ 9) การเข้าท�าลายของโรคเน่าด�าที่เกิดจากเชื้อรา 
Corticium theae และ C.invisum
          การป้องกันก�าจัด : เนื่องจากโรคปรากฏให้เห็นบนใบที่อ่อนแอ 
การแก้ไขปัญหาของความอ่อนแอที่ใบดังกล่าว จะท�าให้โรคทุเลาเบาบางลง  
โดยไม่มีความจ�าเป็นต้องพ่นควบคุมด้วยสารป้องกันก�าจัดโรคพืช
 
 

 2.1 มวนยุง (Tea Mosquito Bugs)
        ชือ่วิทยาศาสตร์ : Heiopeltis sp. เป็นแมลงชนดิปากดดู ตวัเต็มวยั
มีลักษณะคล้ายยุง ล�าตัว ปีก และขามีสีด�า ท้องสีเขียว กลางหลังจะมีสีเหลือง
  ลักษณะการเข้าท�าลาย : มวนยุงจะเข้าท�าลายทั้งยอดอ่อนและใบ 
โดยใบชาที่ถูกท�าลายจะมีรอยแผลเป็นวงเล็ก ๆ หรือเป็นจุด ท�าให้ยอดและใบอ่อน 
เมื่อน�ามาแปรรูปและชงจะแสดงอาการเป็นวงหรือจุดในกากชา

  ช่วงเวลาการเข้าท�าลาย : ฤดูแล้ง

  การป้องกันก�าจัด : ท�าลายพืชอาศัยอื่น (เช่น ชาทอง) ร่วมกับ 
การใช้สารไล่แมลง

 2.  แมลงศัตรูที่ส�าคัญของชาอัสสัม
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 2.2  เพลี้ยอ่อน (Aphid)
  ชื่อวิทยาศาสตร์ : Aphis glycines Glover เป็นแมลงศัตรูชา 
ที่ส�าคัญอีกชนิดหน่ึงสามารถมองเห็นได้ด้วยตาเปล่า ตัวอ่อนมีสีเหลืองอมเขียว 
ขนาดเท่ากับหัวไม้ขีดไฟหรือเล็กกว่า เมื่อโตข้ึนจะมีสีคล�้าเป็นสีเขียวหม่นอมเทา  
ตัวแก่มีสีด�า และมีปีกบินได้
  ลักษณะการเข้าท�าลาย : จะเข้าท�าความเสียหายโดยการดูดกิน 
น�้าเลี้ยง และมีข้อสังเกตอย่างหนึ่งท่ีท�าให้รู้ว่าท่ีเพลี้ยอ่อนระบาดนั่นคือ จะมีมด 
อยู่ตามต้นที่มีเพลี้ยอ่อนท�าลาย ชาที่ถูกเพลี้ยอ่อนท�าลาย ยอดจะคล่ีออกไม่เต็มท่ี 
ใบหงิกม้วน ยอดมีสีซีดจาง
  ช่วงเวลาเข้าท�าลาย : ฤดูแล้ง
  การป้องกันก�าจัด : ถ้าพบเพลี้ยอ่อนท�าลายในปริมาณไม่มากนัก  
และสภาพอากาศฝนตก (ช่วงฤดฝูน) ไม่ควรตดัสนิใจใช้สารเคม ีถ้ามกีารระบาดมาก
ให้ใช้คาร์บาริล 0.5 เปอร์เซ็นต์ อัตราตามค�าแนะน�าให้พ่นทั่วทรงพุ่ม

ใบชาอัสสัมหลังจากเพลี้ยอ่อนเข้าท�าลาย
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 2.3  เพลี้ยไฟ (Thrips)
  ชื่อวิทยาศาสตร์ : Scirtothrips dosalis ล�าตัวยาวประมาณ  
1 มิลลิเมตร ตัวอ่อนมีสีเหลืองตัวเต็มวัยมีสีน�้าตาลปนเหลือง ตัวเต็มวัยจะวางไข่ 
ในเนื้อเยื่อของล�าต้นและใบไม้
  ลักษณะการเข้าท�าลาย : เพลีย้ไฟสามารถท�าลายพืชทัง้ระยะตัวอ่อน
และตวัเต็มวยั โดยใช้ปากเขีย่ดดูกินน�า้เลีย้งจากยอดใบอ่อน ตาดอก ดอก และผลอ่อน 
ท�าให้ยอดใบอ่อนหงิกงอ ใบแห้งกรอบ ไม่เจริญเติบโต ขอบใบม้วน อาการที่พบ 
ส่วนมากถ้าท�าลายบางส่วนจะท�าให้เกิดแผลเป็นรอยสะเก็ดสีน�้าตาล ในระยะแรก 
เมื่อเกิดท�าลายจะท�าให้การเจริญเติบโตหยุดชะงัก
  ช่วงเวลาการเข้าท�าลาย : ช่วงเปลี่ยนฤดู จากฤดูฝนเข้าสู่ฤดูหนาว
  การป้องกันก�าจัด : ให้น�้าด้วยระบบพ่นฝอยและพ่นด้วยคาร์บาริล 
0.5 เปอร์เซ็นต์ การเลี้ยงผึ้งจะเป็นประโยชน์ทางอ้อมในการป้องกันก�าจัดเพลี้ยไฟ 
เนื่องจากผึ้งเป็นแมลงศัตรูธรรมชาติที่ส�าคัญของเพลี้ยไฟ

ใบชาอัสสัมที่เพลี้ยไฟเข้าท�าลาย
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 2.4  หนอนม้วนใบ (Tea Tortris Catterpillar)
  ชื่อวิทยาศาสตร์ : Homona coffearia (Niether)
  ลักษณะการเข้าท�าลาย : จะท�าความเสียหายต่อใบและยอดอ่อน 
ของชา โดยหนอนจะน�าใบมาตดิกนัแล้วกัดกนิใบ ตวัแม่เป็นผเีสือ้กลางคนืออกวางไข่
บนใบชาเป็นกลุ่ม ๆ ละ 100 ฟอง หรือมากกว่านั้น ไข่จะฟักเป็นตัวบุ้งโตเต็มที่  
ยาว 12 - 20 มิลลิเมตร เมื่อเข้าดักแด้จะใช้ใบชาสร้างรัง
  ช่วงเวลาการเข้าท�าลาย : ฤดูกาลให้ผลผลิตชา (ปลายฤดูร้อน 
เข้าสู่ฤดูหนาว)
  การป้องกันก�าจัด : มีแตนเบียนหลายชนิดลงท�าลายแมลงชนิดนี้  
เช่น แมลงเบียน (Microcentrus homonae Nixon) และท�าการตัดแต่งกิ่งชา 
เป็นประจ�าทุกปี

การใช้กับดักกาวเหลืองเพื่อล่อแมลงศัตรูที่ส�าคัญของชาอัสสัม
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 การเก็บยอดชาโดยท่ัวไป มี 3 วิธี คือ ใช ้มือเด็ด ใช ้กรรไกรตัด  
และการเก็บยอดชาโดยใช้เครื่องจักร

 1.1  การเก็บยอดชาโดยใช ้มือเด็ด นิยมใช ้ในสวนชาขนาดเล็ก 
หรือสวนชาที่ปลูกตามไหล่เขา ซึ่งไม่สะดวกต่อการใช้เครื่องจักร หรือสวนชา 
ทีต้่องการผลติชาคุณภาพสงูและมรีาคาแพง การเกบ็ยอดชาโดยวธินีี ้ท�าให้สามารถ
เลือกขนาดของยอดชาได้ แต่สิ้นเปลืองค่าใช้จ่ายในการจ้างแรงงานสูง นอกจากนี้ 
หากแรงงานที่จ ้างมีคุณภาพต�่า เช ่น ขาดความรู ้ ในการเก็บหรือเก็บยอด  
โดยไม่ระมัดระวังจะท�าให้ยอดชาสดที่ได้มีคุณภาพต�่าไปด้วย ถ้าหากเป็นแรงงาน 

 1. การเก็บเกี่ยวชาอัสสัม

ลักษณะยอดชาอัสสัม

การเก็บเกี่ยวและ
การแปรรูปชาอัสสัม



การเก็บใบชาอัสสัมโดยใช้มือ
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ที่มีความรู้ความสามารถ อัตราค่าจ้างจะสูง เป็นการเพิ่มต้นทุนการผลิตให้สูง 
ตามไปด้วย นอกจากนี้ การเก็บยอดชาด้วยมือจะท�าให้ความสูงของทรงพุ่มชา 
หลังการเก็บยอดไม่สม�่าเสมอ ยากแก่การเก็บยอดในครั้งต่อไป แต่อย่างไรก็ดี  
การเก็บยอดชาด้วยวิธีนี้สามารถเลือกยอดชาท่ีมีคุณภาพดีไปท�าการผลิตชา 
คณุภาพดไีด้ ส�าหรบัแรงงานทีม่คีณุภาพสามารถเกบ็ได้ประมาณ 10 - 15 กโิลกรัม/วนั

 1.2 การเก็บยอดชาโดยใช้
กรรไกรตัด วิธีการนี้นิยมใช้ในสวนชา
ขนาดเล็กหรือสวนชาท่ีปลูกตามไหล่เขา 
ซ่ึงไม่สะดวกต่อการใช้เครือ่งจกัร การเกบ็
ยอดชาด้วยวิธีนี้ สามารถเก็บยอดได้
มากกว่าเก็บด้วยมือ แต่ไม่สามารถเลือก
ขนาดของยอดชาได้ สามารถเก็บได้
ประมาณ 60 - 100 กิโลกรัม/วัน

 1.3 การเก็บยอดชาโดยใช้
เครื่องจักร วิธีการเก็บยอดชาด้วยเครื่องจักร เหมาะส�าหรับสวนท่ีมีขนาดใหญ่ 
หรือสวนที่ปลูกชาในพื้นที่ที่สามารถใช้เครื่องทุ ่นแรงได้ การเก็บยอดชาด้วย
เครื่องจักร จะไม่สามารถเลือกขนาดของยอดชาได้ ดังนั้น การเก็บยอดชาด้วยวิธีนี้
จึงต้องก�าหนดเวลาการเก็บด้วยการตัดแต่ง หลังจากท�าการตัดแต่งในช่วงเดือน
ตุลาคม - พฤศจิกายน ชาจะพักตัวและเริ่มแตกยอดใหม่ประมาณเดือนมีนาคม  
ยอดใหม่นีจ้ะเก็บเกีย่วได้ในช่วงเดอืนเมษายน - พฤษภาคม เป็นต้นไป แต่อย่างไรกด็ี  
การจัดการสวนชาด้วยวิธีนี้ จ�าเป็นต้องมีช่วงเวลาในการจัดการดูแลรักษา 
ด้านต่าง ๆ ที่แน่นอน 



 การดูแลรักษาสวนชาที่ดี จะท�าให้ผลผลิตสูงและคุณภาพของวัตถุดิบ 
เหมาะส�าหรับการแปรรูปเป็นชาชั้นดีชนิดต่าง ๆ แต่อย่างไรก็ตาม คุณภาพชาท่ีดี 
ยังขึ้นอยู่กับกระบวนการแปรรูปอีกด้วย

 2.1 ขั้นตอนการแปรรูปชาที่ส�าคัญ 
  1) ยอดชาสด การผลิตชาให้ได้คุณภาพดี ต้องเร่ิมจากวัตถุดิบ 
ที่มีคุณภาพ ยอดชาท่ีดีท่ีสุดในการผลิตชาคือยอดชาที่มี 1 ยอดกับ 2 ใบ  
และเก็บเกี่ยวด้วยมือใส่ภาชนะ เช่น ตะกร้า กระสอบ ยอดชาต้องไม่อัดแน่น 
เพราะจะท�าให้ยอดช�้าเสียหาย เกิดความร้อนจากการหายใจของใบชา ท�าให้เกิด 
การหมักข้ึน และเมื่ออุณหภูมิสูงถึง 43 องศาเซลเซียส สารแทนนิน (Tannin)  
ในใบชาจะเข้มข้นขึ้น มีผลต่อรสและสีของน�้าชา

ลักษณะยอดชาอัสสัมคุณภาพ ยอดชาอัสสัมคุณภาพ
ที่มี 1 ยอดกับ 2 ใบ

 2. การแปรรูปชาอัสสัม
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  2) การผึ่งชา (withering) ยอดชาหลังจากถูกเก็บจากต้นใบชา 
จะค่อย ๆ คายน�้า ท�าให้เกิดกระบวนการเปลี่ยนแปลง ทางกายภาพและเคมี  
สภาพใบจะเหี่ยว อ่อนนุ่มมีความยืดหยุ่น ผนังเซลล์จะค่อย ๆ เปลี่ยนแปลง 
มีการซึมผ่านของสารต่าง ๆ  จากภายนอกเซลล์และภายในเซลล์ เกิดการผสมผสาน 
ของสารต่าง ๆ ในใบชาโดยมีเอนไซม์ช่วยในปฏิกิริยาทางชีวเคมีเหล่านี้ปกติ 
ในใบชาจะมีน�้าประมาณ 70 - 80 เปอร์เซ็นต์ ท�าให้เซลล์มีลักษณะเต่งตัวขัดขวาง
การท�าปฏิกิริยาเคมีของสารต่าง ๆ ในใบชา การผึ่งใบชาจะช่วยลดปริมาณน�้า 
ในใบชาลง  การเปลีย่นแปลงทางเคมขีองใบชาจะด�าเนนิไปตามธรรมชาตอิย่างรวดเรว็  
ท�าให้เกิดสารประกอบโพลีฟีนอล กรดอะมิโน และคาร์โบไฮเดรตเพ่ิมขึ้น 
สารประกอบเหล่านี้เป็นองค์ประกอบส�าคัญที่มีผลต่อสี กล่ิน และรสของน�้าชา  
ใบชาทีผ่ึง่ได้ดเีมือ่น�ายอดชามาทดลองหกังอ ยอดชานัน้จะไม่หกั และในช่วงผ่ึงชานี้
จะเริ่มมีกลิ่นหอมออกมาบ้าง

การผึ่งใบชาอัสสัม
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  3) การคั่วชาหรือนึ่ง (Firing or Steaming) เป็นขั้นตอน 
ที่ใช้หยุดปฏิกิริยาทางชีวเคมีที่เกิดขึ้นการคั่วหรือนึ่งจะท�าลายเอ็นไซม์โพลีฟีนอล 
ออกซิเดส (polyphenoloxidase) ที่อยู่ในใบและท�าให้ใบอ่อนนุ่ม เหมาะส�าหรับ
ขั้นตอนการนวดชา 

\

  4)  การนวดชา (Rolling) เป็นข้ันตอนการขยี้ใบชาให้เซลล์ 
เนื้อเยื่อของใบชาแตก ท�าให้สารประกอบต่าง ๆ ในใบชาออกมานอกเซลล์  
คลุกเคล้าท�าปฏิกิริยาเคมีและเคลือบ 
อยู่ส่วนต่าง ๆ ของใบชา เมื่อชงชาท�าให้ 
สารเหล่านีส้ลายออกมาในน�า้ร้อนได้ง่าย 
นอกจากนั้นจะท�าให้ใบชาเข้าตัวกัน 
เป็นเกลียวตามความต้องการการนวด 
จะเริ่มจากน�าใบชาใส่ในเครื่องนวด  
ใช้น�้าหนักหรือแรงกดเบา ๆ แล้วจึง 
เร่ิมเพิ่มน�้าหนักขึ้นเรื่อย ๆ จนสุดท้าย 
ให้น�้าหนักมากที่สุด

การคั่วชาโดยใช้มือ การคั่วชาโดยใช้เครื่อง

การนวดใบชาอัสสัมโดยใช้มือ
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การหมักชาอัสสัม โดยทั่วไปจะเกลี่ยชั้นหนาประมาณ 2 นิ้ว

  5) การหมักชา (Fermentation) เพื่อให้เกิดกลิ่น รส และสี 
ของน�้าชา ชาจะเริ่มเกิดปฏิกิริยาเคมีหรือเริ่มเกิดการหมักตั้งแต่การผึ่งใบชา  
การนวดใบชาจากเครื่องนวด และจะด�าเนินการต่อไปเรื่อย ๆ จนกว่าจะ 
ถูกหยุดกระบวนการหมัก ด้วยการคั่วและอบ ในชาฝร่ังจะด�าเนินการให้เกิดภาวะ 
การหมักตัวอย่างเต็มที่หลังจากผ่านเครื่องนวดและตัดใบชาผ่านตะแกรงร่อนแล้ว 
น�าส่วนใบชาที่ผ่านตะแกรงร่อนเข้าห้องหมักชาที่สามารถควบคุมปัจจัยต่าง ๆ  
เช่น อุณหภูมิ ปริมาณออกซิเจน ความชื้น ฯลฯ ท่ีเหมาะสมต่อการหมักได้  
โดยเกลี่ยใบชาบนโต ๊ะหมักหรือชั้นหมักชา ความหนาของใบชาที่ เกลี่ย 
เป็นปัจจัยส�าคัญต่อปฏิกิริยาเคมี ซึ่งต้องอาศัยออกซิเจนเป็นตัวช่วย โดยทั่วไป 
จะเกลี่ยชั้นหนาประมาณ 2 น้ิว หรือประมาณ 5 เซนติเมตร ระยะเวลาการหมัก 
ตัง้แต่ 1 - 3 ชัว่โมง ข้ึนอยูก่บัสภาพแวดล้อมและปัจจยัต่าง ๆ ในโรงงานขนาดใหญ่ 
ทันสมัยจะใช ้ เครื่ องหมัก ซึ่ งสามารถควบคุมอุณหภูมิและความช้ืนได  ้
ตามความต้องการ ท�าให้ควบคุมคุณภาพได้ดียิ่งขึ้น
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การอบชาอัสสัม

ที่มา : สถาบันชาและกาแฟ แห่งมหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง

  6) การอบแห้ง (Drying) ชาท่ีหมักได้ที่แล้ว จะน�าเข้าเครื่อง 
อบแห้งซึ่งมีอยู ่หลายแบบ วัตถุประสงค์หลัก คือ ต้องการหยุดยั้งปฏิกิริยา 
หรือหยุดการหมักของชา และลดความชื้นในใบชาลงเหลือ 3 - 5 เปอร์เซ็นต์  
เพื่อเก็บรักษาและบรรจุต่อไป โดยท่ัวไปเครื่องอบจะใช้สายพานโซ่ล�าเลียงชาหมัก
จะป้อนทางด้านบนและชาแห้งจะออกด้านล่าง ลมร้อนท่ีใช้อบแห้งก่อนเข้าเตาอบ 
จะมีอุณหภูมิอยู่ในช่วง 84 - 94 องศาเซลเซียส อัตราการลดความชื้นหรืออัตรา 
การระเหยน�้าที่เหมาะสมจะอยู่ประมาณ 12 - 13 กรัม/ลูกบาศก์เมตรของลมร้อน 
เวลาที่ใช้อบแห้ง เครื่องท่ัวไปจะใช้เวลาประมาณ 20 นาที ชาแห้งจะมีความชื้น
ประมาณ 3 - 5 เปอร์เซ็นต์

  7) การคัดบรรจุ (Sorting & Packing) ชาแห้งหลังจากอบจะถูก 
น�ามาคัด ร่อน แยกก้านด้วยมือหรือเครืองมือต่าง ๆ เช่น เครื่องแยกตะแกรง   
เครื่องคัดขนาดด้วยลม เครื่องแยกก้านใบ เพื่อให้ได้ชาเกรดต่าง ๆ เสร็จแล้วน�ามา
บรรจุในถุงเพื่อจ�าหน่ายต่อไป
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  8)  ขนาดของยอดชาที่เหมาะสมส�าหรับการแปรรูป
                     ชาจีน ควรเก็บเมื่อใบยอดคลี่ออกเต็มที่อย่างน้อย 5 ใบ 
โดยเลือกเก็บยอดที่มี 3 ใบ (2 ใบบาน 1 ยอดตูม) 
                      ชาเขียว ควรเก็บเมื่อใบยอดคล่ีออกเต็มท่ี อย่างน้อย  
7 ใบ ประมาณ 70 เปอร์เซ็นต์ ของพื้นที่โดยเก็บยอด 1 ยอดตูม 4 ใบบาน
                         ชาฝรั่ง ควรเก็บเมื่อใบยอดคลี่ออกเต็มที่อย่างน้อย 5 ใบ  
โดยเลือกเก็บยอดที่มี 3 ใบ (2 ใบบาน 1 ยอดตูม)
                          เมี่ยง การเก็บใบเมี่ยงสดมักจะมี 2 แบบ คือ แบบแรก 
จะเก็บในส่วนของใบเมี่ยงอ่อน (ใบที่ 4 - 6) โดยตัดเอาส่วนปลายใบประมาณ  
2 ใน 3 ส่วน มัดเป็นก้อนให้ได้ขนาดประมาณ 400 - 500 กรัม จะพบได ้
ในแหล่งผลิตเมี่ยงในพื้นท่ีจังหวัดเชียงใหม่และจังหวัดเชียงราย อีกแบบหนึ่งคือ 
การเก็บใบเมี่ยงทั้งใบ เก็บทั้งส่วนที่เป็นใบอ่อนและการเก็บส่วนยอด รวบมัด 
เป็นก�า ๆ เรียงใบ เรียกว่าเก็บเป็นแหลบ เรียกว่า เมี่ยงแหลบ ส่วนยอดสามารถ 
เกบ็รวมมากบัใบเมีย่งได้ขนาดประมาณ 150 - 200 กรมั จะพบได้ในแหล่งผลิตเมีย่ง
ในพื้นที่จังหวัดแพร่และจังหวัดน่าน

ชาอัสสัมหลังจากการคัดเลือกเศษกิ่งก้าน และสิ่งเจือปนต่าง ๆ 
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 2.2  วิธีการแปรรูป
  1) ชาเขียว (Green tea) /ชาไม่หมัก 
             ผลิตภัณฑ์ชาเขียว คือ ใบชาที่แปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์โดยที ่
ส่วนประกอบต่าง ๆ ทางเคมีในใบยังคงรูปเดิมอยู่ชาเขียวแบ่งออกได้ 2 ชนิด 
คือ ชาเขียวชนิดอบไอน�้า และชาเขียวคั่ว 
                       (1)  ขั้นตอนในการแปรรูปชาเขียวชนิดอบไอน�้า 
ใบชาสด     อบด้วยไอน�้าอุณหภูมิ  100 °c เวลา 7 นาที     นวด 
และอบไอร้อน อุณหภูมิ 70 °c เวลา 30 นาที     นวดอุณหภูมิ 25 °c  
เวลา 10 นาที     นวดและอบไอร้อนอุณหภูมิ 160 °c เวลา 50 นาที         
ขึ้นรูปชา        อบแห้ง        คัดแยก        บรรจุ     
                       (2)  ขั้นตอนในการแปรรูปชาเขียวชนิดคั่ว
ใบชาสด     ค่ัวชาในถังคั่วอุณหภูมิ 180 - 220 °c เวลา 2 - 4 นาที          
นวดชา 10 - 15 นาที     สางชา อบแห้งครั้งแรกอุณหภูมิ 85 - 120 °c  
เวลา 8 - 12 นาที        พักชา        นวดซ�้า เวลา 40 - 50 นาที        สางชา 
และร่อนชา     การขึ้นรูปชาและอบแห้งครั้งสุดท้ายอุณหภูมิ 70 - 100 °c  
เวลา 2 - 3 ชั่วโมง       คัดแยก       บรรจุ

เมี่ยงมัดก้อน
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  2) ชาจีน (Oolong tea) /ชากึ่งหมัก 
                   ผลิตภัณฑ์ชาจีน คือ ยอดชาท่ีแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ โดยที ่
ส่วนประกอบต่าง ๆ ทางเคมีในยอดบางส่วนเปลี่ยนรูปไปเป็นสารประกอบท่ีให้ส ี
และให้กลิ่นหอมแทนชาจีน สามารถแบ่งชนิดชาตามช่วงเวลาของการหมักยอดชา 
แต่ที่คนไทยรู้จักโดยทั่วไปคือ ชาจีนชนิดที่เรียกว่า ชาอู่หลง
                      ขั้นตอนในการแปรรูปชาจีน/ชากึ่งหมัก 
ยอดชาสด    ผึ่งแดดจนยอดชาเริ่มเห่ียว (เวลา 20 - 40 นาที)    ผึ่งในร่ม 
ประมาณ 18 ช่ัวโมง     เขย่าด้วยเครื่องเขย่าชาทุก 2 ช่ัวโมง     คั่วด้วย 
กระทะหรือเครื่องคั่วอุณหภูมิสูง 280 - 300 °c เวลา 3 - 5 นาที      นวดชา  
2 ครั้ง ครั้งแรกนาน 6 - 7 นาที ครั้งท่่ี 2 นาน 3 - 4 นาที    สางชา        
    อบแห้งครั้งแรก     ข้ึนรูปชา     อบแห้งซ�้า อุณหภูมิ 90 - 100 °c          
       คัดแยก       บรรจุ

  3) ชาฝรั่ง (Black tea) /ชาด�า/ชาหมัก
                      ผลิตภัณฑ์ชาฝรั่ง คือ การน�ายอดชามาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ 
โดยที่ส่วนประกอบต่าง ๆ ทางเคมีในยอดทั้งหมดจะเปลี่ยนไปเป็นสารประกอบ 
ที่ให้สีให้กลิ่นในตัวใบชา
                       (1)  ขั้นตอนหลักในการแปรรูปชาฝรั่ง
ยอดชาสด     ผึ่งในร่มให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางเคมีในยอดชาด้วยเครื่องผึ่ง  
ซึ่งมีลมร้อนเป่าผ่านตะแกรงของกระบะผึ่ง (15 - 18 ชั่วโมง)     นวดชา 
ด้วยเคร่ืองนวดเพื่อให้ยอดชาม้วนตัวและขยี้ให้ใบชาฉีกขา     หมักชาเพื่อให้ 
ปฏิกิริยาทางเคมีเกิดข้ึนอย่างเต็มท่ีท่ีอุณหภูมิ 20 - 28 °c นาน 2 - 4 ชั่วโมง         
      อบแห้งที่อุณหภูมิ 84 - 94 °c นาน 20 นาที จนมีระดับความชื้น 3 - 5 %     
       คัดเกรดและบรรจุ
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               (2)  ระบบการนวดชา ในการแปรรูปชาฝร่ังท่ีนิยมมี 3 แบบ  
ดังนี้
                          แบบ Orthodox เป ็นระบบการผลิตที่ เก ่าแก ่ 
ให้ผลติภัณฑ์ชาฝรัง่ทีม่คีณุภาพด ี ตัวชาสวย สชีาค่อนข้างด�า แต่ต้นทนุสูงกว่าแบบอืน่ 
เครื่องนวดเป็นโต๊ะกลมตั้งพื้นแบบ Jackson อาจเป็นโม่เด่ียว (single action)  
หรือโม่คู่ (double action) การป้อนยอดชาต้องต่อเนื่องสม�่าเสมอ ระยะแรกเร็ว
แล้วค่อย ๆ ช้าลงตามล�าดับจนหมด การท�างานของเครื่องนวดใน 5 - 10 นาทีแรก
จะนวดโดยไม่มแีรงกดจากฝาครอบชา จากนัน้ค่อย ๆ  เพ่ิมแรงกดโดยการหมนุเกลียว
ลดฝาครอบลงช้า ๆ ควบคุมอุณหภูมิไม่ให้สูงเกิน 90 องศาฟาเรนไฮต์ เวลานวด 
ที่เหมาะสมประมาณ 30 นาที
                     แบบ C.T.C (Curling and Cutting) เป็นระบบ 
ท่ีเครื่องนวด ท�าหน้าท่ีม้วน ฉีก และบดในเวลาเดียวกัน เคร่ืองนวดประกอบด้วย  
ลูกกลิ้งที่มีร่องฟันเป็นคู่ ๆ การนวดชาแบบ C.T.C ยอดชามีระดับการผึ่งน้อยกว่า
แบบ Orthodox โดยน�ายอดชาที่ผ่านการนวดแบบ Orthodox ไปผ่านเครื่องสาง
และร่อนชา ส่วนที่ไม่ผ่านเครื่องร่อนจะถูกน�าไปป้อนเข้าเคร่ืองนวด C.T.C  
ขณะที่ยอดชาผ ่านระหว ่างลูกกลิ้ งจะถูกม ้วน (curl ing) ฉีก (tearing)  
และบดอดั (crushing) ในเวลาเดยีวกนัให้กลายเป็นชิน้เล็ก ๆ ตกลงสู่สายพานล�าเลียง 
สู่ลูกกลิ้งชุดถัดไปอาจมีลูกกลิ้ง 2 - 3 ชุด ชาที่ผ่านลูกกลิ้งชุด สุดท้ายจะน�าไปหมัก 
                    แบบ Rotoven ยอดชามีระดับการผึ่งเท่ากับแบบ  
C.T.C และต้องผ่านเครื่องนวดแบบ Orthodox ก่อนการนวดแบบ Rotoven  
เหมาะส�าหรับยอดชาแก่เช่นเดียวกับแบบ C.T.C สีของชาจะมีสีน�้าตาลเข้มกว่า 
แบบ Orthodox แต่ตัวชาจะไม่ค่อยสวย เครื่องนวดแบบ Rotoven เป็นรูปทรง
กระบอกมีร่องเกลียว เพื่อน�ายอดชาสู่ด้านในกระบอกมีใบพัดเป็นคู่ ๆ ท�าหน้าที่ขยี้ 
และน�าใบชาออกมาด้านนอก
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   (3)  การแบ่งเกรดของชาฝรั่ง/ชาด�า (Black Tea) จะแบ่ง 
ตามขนาดของชาแห้ง ดังนี้
                            OP (Orange Pekoe) 
                            Pek (Pekoe) 
                            FP (Flowery Pekoe) 
                            BOP (Broken Orange Pekoe)
                            BOPF (Broken Orange Pekoe Fannings)
                            Fng (Fannings) 
                            D (Dusts)

          4)  ชาเมี่ยง
                       ผลิตภัณฑ์เมี่ยง คือ ผลิตจากชาเมี่ยง (ชาป่า) หรือ ชาอัสสัม  
มีกระบวนการผลิตเมี่ยงเป็นความรู ้ที่เกิดจากภูมิปัญญาของชาวบ้านที่ปฏิบัติ 
สืบทอดกันมาจากบรรพบุรุษ ดังน้ัน ในแต่ละพื้นที่จึงอาจมีกระบวนการผลิต 
ที่แตกต่างกัน ต้ังแต่วัตถุดิบท่ีเป็นใบเมี่ยงสด วิธีการเก็บใบเม่ียงสด การหมักเมี่ยง 
รวมถึงภาชนะบรรจุ โดยมีขั้นตอนของกระบวนการผลิต ดังนี้

การแบ่งเกรดของชาฝรั่ง/ชาด�า
ที่มา :  สถาบันชาและกาแฟ มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง
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การเก็บใบเมี่ยงสด  การนึ่งใบเมี่ยง   การหมักใบเมี่ยง   การบรรจุ

   2.3    บรรจุภัณฑ์

การเก็บใบเมี่ยงสด การนึ่งใบเมี่ยงสด

ตัวอย่างบรรจุภัณฑ์

การหมักใบเมี่ยง

 ขั้นตอนในการผลิตชาเมี่ยง
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 ความหมายของค�าว่า บรรจุภัณฑ์ หรือ Package ภาชนะหรือหีบห่อ 
ที่ใช้ใส่สิ่งต่าง ๆ เรียกว่า บรรจุภัณฑ์ ปัจจุบันบรรจุภัณฑ์มีการพัฒนา คือ การน�า 
เอาวัสดุ เช่น กระดาษ พลาสติก แก้ว โลหะ และไม้ ประกอบเป็นภาชนะ 
ห่อหุ้มสินค้า เพื่อประโยชน์ในการใช้สอยท่ีมีความแข็งแรง สวยงามได้สัดส่วน 
ท่ีถูกต้องมีภาษาในการติดต่อสื่อสารและท�าให้เกิดความพึงพอใจจากผู้ซื้อสินค้า  
ซ่ึงประเภทของบรรจุภัณฑ์ที่นิยมน�ามาบรรจุผลิตภัณฑ์ชาที่ใช้กันอยู่ในปัจจุบัน 
มหีลากหลายชนิด สามารถแยกประเภทบรรจภุณัฑ์ได้หลายวธิ ี ขึน้อยูก่บัหลกัเกณฑ์ 
ท่ีใช้การแยกประเภทบรรจุภัณฑ์ตามวัสดุบรรจุภัณฑ์ที่ใช้ แบ่งได้เป็น 5 ประเภท 
ได้แก่
   1)  เยื่ อและกระดาษ  เป ็นบรรจุภัณฑ ์ที่นิยมใช ้มากที่สุด 
และมีแนวโน้มใช้มากยิ่งขึ้น เนื่องจากการรีไซเคิลได้ง่าย อันเป็นผลจากการรณรงค์ 
สิ่งแวดล้อม กระดาษที่ใช้บรรจุภัณฑ์มีหลายประเภท และสามารถพิมพ์ตกแต่ง 
ได้ง่ายและสวยงาม
        2)  พลาสติก เป็นวัสดุบรรจุภัณฑ์ท่ีมีอัตราการเจริญเติมโตสูงมาก 
คุณประโยชน์ของพลาสติก คือ มีน�้าหนักเบา ป้องกันการซึมผ่านของอากาศ 
และก๊าซได้ระดับหนึ่ง อีกทั้งยังเป็นฉนวนกันความร้อนอีกด้วย
     3) ถุงฟอยต์ เป็นบรรจุภัณฑ์ท่ีได้รับความนิยมมากที่สุดชนิดหนึ่ง
ในปัจจุบัน เน่ืองจากมีความทนทาน สามารถป้องกันการรั่วซึมของอากาศได้ 
เป็นอย่างดี อีกทั้งยังช่วยเก็บรักษากลิ่น รวมถึงรสชาติของผลิตภัณฑ์ให้สมบูรณ์ 
ป้องกันแสงแดดได้เต็มประสิทธิภาพ
      4) แก้ว เป็นบรรจุภัณฑ์ที่มีความเฉ่ือยต่อการท�าปฏิกิริยาเคมี  
เมื่อเทียบกับวัสดุ อ่ืนและรักษาคุณภาพผลิตภัณฑ์ได ้ดีมาก ข ้อดีของแก้ว  
คือ มีความใสและท�าเป็นสีต่าง ๆ ได้ แต่เปราะแตกง่าย ในด้านสิ่งแวดล้อมสามารถ 
น�ากลับมาใช้ได้อีกหลายครั้ง
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           5) โลหะ เป็นบรรจุภัณฑ์ชนิดเก่าแก่ แต่ยังคงได้รับ 
ความนิยม ลักษณะของบรรจุภัณฑ์ที่ท�ามาจากโลหะนั้นมีมากมายหลายรูปแบบ  
โดยสามารถแยกประเภทบรรจุภัณฑ์ตามการออกแบบ

 2.4 ฉลากบนบรรจุภัณฑ์
       ฉลาก คือ การแสดง 
รายละเอียดข้อมูลของผลิตภัณฑ์ลงบน 
บรรจภัุณฑ์ เพ่ือใช้ในการสือ่สารระหว่าง
ผลิตภัณฑ์กับผู้บริโภค ผู้บริโภคสามารถ
ใช้ฉลากเป็นข้อมูลประกอบการตดัสนิใจ
เลือกซื้อและสร้างความรู ้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับผลิตภัณฑ์ การออกแบบฉลาก
บนบรรจภุณัฑ์ควรมคีวามโดดเด่นสะดดุตา 
ดึงดูดความสนใจของผู้บริโภคพร้อมท้ัง
ให้รายละเอียดที่ครบถ้วน

ตัวอย่างบรรจุภัณฑ์ชนิดต่าง ๆ

ตัวอย่างฉลากบนบรรจุภัณฑ์
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การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีสำาหรับชา 
 (Good Agricultural Practice 
     for Fresh Tea Leaf)

      1.1  น�้า

          (1) น�้าที่ใช้ในกระบวนการผลิตต้องมาจากแหล่งน�้าท่ีไม่มี 
สภาพแวดล้อม ซึ่งก่อให้เกิดการปนเปื้อนวัตถุหรือสิ่งที่เป็นอันตรายต่อผลิตผล 
ที่กระทบต่อความปลอดภัยของผู้บริโภค กรณีแหล่งน�้ามีสภาพแวดล้อมที่เสี่ยง 
ต่อการปนเปื ้อนจากวัตถุหรือสิ่งท่ีเป็นอันตราย ให้วิเคราะห์น�้า โดยส่งไปยัง 
ห้องปฏิบตักิารของทางราชการหรอืห้องปฏิบัตกิารท่ีได้รบัการรบัรองระบบคณุภาพ 
เพื่อวิเคราะห์การปนเปื้อนจากวัตถุหรือสิ่งที่เป็นอันตราย และเก็บผลการวิเคราะห์
น�้าไว้เป็นหลักฐาน
           (2) ไม่ใช้น�้าเสียจากโรงงานอุตสาหกรรมหรือกิจกรรมอื่น ๆ  
เช่น แหล่งชุมชน โรงพยาบาล เป็นต้น ที่ก่อให้เกิดการปนเปื้อนวัตถุหรือสิ่งที่ 
เป็นอันตราย กรณีจ�าเป็นต้องใช้ ต้องมีหลักฐานหรือข้อพิสูจน์ที่ชัดเจนว่าน�้านั้น  
ได้ผ่านการบ�าบัดน�้าเสียมาแล้ว และสามารถน�ามาใช้ในกระบวนการผลิตได้
            (3)  เก็บตัวอย่างน�้าอย่างน้อย 1 ครั้ง ในระยะเร่ิมจัดระบบ 
การผลิตและในช่วงเวลาที่มีสภาพแวดล้อมเสี่ยงต่อการน�าไปใช้ในการผลิต  
ส่งห้องปฏิบัติการของทางราชการหรือห้องปฏิบัติการที่ได้รับการรับรองระบบ
คุณภาพเพื่อวิเคราะห์การปนเปื้อนจากวัตถุหรือสิ่งที่เป็นอันตราย และเก็บผล 
การวิเคราะห์น�้าไว้เป็นหลักฐาน
            (4)  แหล่งน�้าส�าหรับการเกษตร ไม่ควรเป็นแหล่งน�้าท่ีเกิดข้ึน
จากการท�าลายสิ่งแวดล้อม 

 1. น�้า และพื้นที่ปลูก
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   (5)  มีการจัดการน�้าเสียที่เกิดขึ้นจากการใช้งาน เช่น น�้าจาก 
ห้องสุขา น�้าท้ิงต่าง ๆ เพื่อลดความเสี่ยงที่มีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมของพื้นที่ 
ปลูกและพื้นที่โดยรอบ 

     1.2 พื้นที่ปลูก

             (1)  พืน้ทีป่ลกูไม่อยูใ่นสภาพแวดล้อม ซ่ึงก่อให้เกิดการปนเป้ือน
วัตถุหรือสิ่งที่เป็นอันตรายต่อผลิตผลที่กระทบต่อความปลอดภัยของผู้บริโภค  
กรณีพื้นที่มีสภาพแวดล้อมที่เสี่ยงต่อการปนเปื้อนจากวัตถุหรือสิ่งที่เป็นอันตราย 
ให้วิเคราะห์ดิน โดยส่งห้องปฏิบัติการของทางราชการหรือห้องปฏิบัติการที่ได้รับ 
การรบัรองระบบคณุภาพ เพือ่วเิคราะห์การปนเป้ือนจากวตัถหุรือส่ิงทีเ่ป็นอนัตราย 
และเก็บผลการวิเคราะห์ดินไว้เป็นหลักฐาน
           (2) กรณจี�าเป็นต้องใช้พืน้ทีป่ลกูทีม่คีวามเส่ียงต่อการปนเป้ือน
ต้องมีข้อพิสูจน์ที่ชัดเจนว่า มีวิธีการบ�าบัดที่ลดการปนเปื้อนสู่ระดับที่ปลอดภัยได้
            (3) เก็บตัวอย่างดินอย่างน้อย 1 ครั้ง ในระยะเริ่มจัดระบบ 
การผลิตและในช่วงเวลาที่มีสภาพแวดล้อมเสี่ยงต่อการปนเปื้อน ส่งห้องปฏิบัติการ
ของทางราชการ หรือห้องปฏิบัติการที่ได้รับการรับรองระบบคุณภาพเพื่อวิเคราะห์
การปนเปื ้อนจากวัตถุหรือสิ่งที่เป็นอันตราย และเก็บผลการวิเคราะห์ดินไว  ้
เป็นหลักฐาน
            (4)  พื้นที่ปลูกใหม่ไม่เป็นพื้นที่ที่จะก่อให้เกิดผลกระทบต่อ 
สิ่งแวดล้อม หากมีผลกระทบต้องมีมาตรการในการลดหรือป้องกันผลเสีย 
ที่จะเกิดขึ้น
            (5)  วางผงัแปลง จดัท�าแปลง หรอืปรับปรุงผังแปลง โดยค�านงึถงึ 
ผลกระทบต่อความปลอดภัยอาหาร สิ่งแวดล้อม คุณภาพผลิตผล สุขภาพ 
ความปลอดภัย และสวัสดิภาพของผู้ปฏิบัติงาน
            (6) ดูแลรักษาพื้นท่ีปลูกชา เพื่อป้องกันการเสื่อมโทรมและ 
การพังทลายของดิน
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   2.1 หากใช้วัตถุอันตรายทางการเกษตร ให้ใช้ตามค�าแนะน�า 
หรืออ้างอิงค�าแนะน�าของกรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ หรือ 
ตามค�าแนะน�าในฉลากที่ขึ้นทะเบียนกับกรมวิชาการเกษตร หยุดใช้วัตถุอันตราย
ทางการเกษตรก่อนการเก็บเกี่ยวตามช่วงเวลาที่ระบุไว้ ในฉลากก�ากับการใช้วัตถุ
อันตรายทางการเกษตรแต่ละชนิด หรือให้เป็นไปตามค�าแนะน�าของทางราชการ 
กรณีมีหลักฐานหรือมีเหตุอันควรสงสัยว่า มีการใช้วัตถุอันตรายทางการเกษตร 
ไม่ตรงตามค�าแนะน�า ให้วิเคราะห์สารพิษตกค้างในผลิตผล โดยห้องปฏิบัติการ 
ของทางราชการหรือห้องปฏิบัติการที่ได้รับการรับรองระบบคุณภาพ เพื่อวิเคราะห์
สารพิษตกค้าง และเก็บผลการวิเคราะห์ไว้เป็นหลักฐาน กรณีผลการวิเคราะห์ 
สารพิษตกค้างมีปริมาณเกินค่ามาตรฐานหรือกฎหมายที่เกี่ยวข้องให้ตรวจสอบ 
หาสาเหตุของปัญหาและด�าเนินการแก้ไขหรือป้องกันการเกิดซ�้า รวมท้ังบันทึก 
ข้อมูลดังกล่าวไว้
   2.2 ห้ามใช้หรือมีไว้ในครอบครองวัตถุอันตรายทางการเกษตร 
ที่ห้ามผลิต น�าเข้า ส่งออก หรือมีไว้ครอบครองตามพระราชบัญญัติวัตถุอันตราย 
พ.ศ. 2535 และฉบับแก้ไขเพิ่มเติม
   2.3 วัตถุอันตรายทางการเกษตรที่ ใช ้ต ้องขึ้นทะเบียน 
ตามกฎหมาย และมีเลขทะเบียนวัตถุอันตราย
       2.4 จดัเกบ็วตัถอัุนตรายทางการเกษตรชนดิต่าง ๆ  เป็นสดัส่วน 
ในสถานที่เก็บเฉพาะ เพื่อป้องกันการปนเปื้อนของสารแต่ละชนิด และสามารถ
ควบคุมการหยิบใช้ได้ ไม่ท�าให้เกิดการปนเปื้อนสู่ผลิตผล และไม่เกิดอันตราย 
ต่อบุคคล

 2. วัตถุอันตรายทางการเกษตร
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   2.5 วัตถุอันตรายทางการเกษตรที่ยังคงเหลืออยู ่ในภาชนะ 
บรรจุ ซึ่งใช้ไม่หมดในคราวเดียวให้ปิดให้สนิทและเก็บในสถานที่เก็บวัตถุอันตราย 
ทางการเกษตร หากมกีารเปลีย่นถ่ายภาชนะบรรจตุ้องระบขุ้อมลูให้ครบถ้วนถูกต้อง
       2.6 ท�าความสะอาดเครื่องพ่นสารเคมีและอุปกรณ์ภายหลัง 
การใช้ทุกครั้ง และก�าจัดน�้าล้างด้วยวิธีที่ไม่ท�าให้เกิดการปนเปื้อนสู่สิ่งแวดล้อม
       2.7 ภาชนะบรรจุวัตถุอันตรายทางการเกษตรที่ใช้หมดแล้ว  
ต้องท�าลายเพื่อป้องกันการน�ากลับมาใช้ หรือก�าจัดด้วยวิธีที่ถูกต้อง
       2.8 ผู้ปฏิบัติงาน และ/หรือผู้ควบคุมต้องมีความรู้ในการใช้วัตถุ
อันตรายทางการเกษตรท่ีถูกต้อง โดยต้องรู้จักศัตรูพืช การเลือกชนิดและอัตรา 
การใช้วัตถุอันตรายทางการเกษตร การเลือกใช้เครื่องพ่นและอุปกรณ์ที่เกี่ยวข้อง
       2.9 ผู้ปฏิบัติงานต้องมีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับการป้องกัน
ตนเอง จากการใช้วัตถุอันตรายทางการเกษตร และการปฐมพยาบาลเบื้องต้น

     3.1 ปัจจัยการผลิต
          (1)  เลอืกต้นพนัธุท์ีต่รงตามพนัธุท์ีต้่องการผลติ มคีวามแขง็แรง 
สมบูรณ์ ปลอดจากศัตรูพืช และผลิตจากแหล่งที่เชื่อถือได้ หรือมีบันทึกแหล่งที่มา
ของต้นพันธุ์
           (2)  มีการจัดการที่ดี ในการใช ้ปุ ๋ ยและสารปรับปรุงดิน  
เพ่ือป้องกันไม่ให้เกิดการปนเปื้อนท้ังในด้านจุลินทรีย์ เคมีและกายภาพสู่ผลิตผล 
ในระดับที่จะท�าให้ไม่ปลอดภัยต่อการบริโภค โดยใช้ปุ ๋ยหรือสารปรับปรุงดิน 
ที่ขึ้นทะเบียนกับกรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์

 3.  การจัดการคุณภาพในกระบวนการผลิตก่อนการเก็บเกี่ยว
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   (3) หากเกษตรกรผลิตปุ๋ยอินทรีย์ใช้เองในฟาร์ม ปุ๋ยอินทรีย ์
ต้องผ่านกระบวนการหมักหรือย่อยสลายโดยสมบูรณ์ หรือผ่านกระบวนการอื่น 
อย่างเพียงพอที่จะไม่ท�าให้เกิดโรคสู่คน ทั้งนี้ ให้บันทึกข้อมูลที่ระบุวิธีการ วันที ่
และช่วงเวลาท�าปุ๋ยอินทรีย์
          (4) พื้นที่เก็บรักษา ผสม และขนย้าย ปุ๋ยและสารปรับปรุงดิน 
หรือพื้นที่ส�าหรับหมักปุ๋ยอินทรีย์ ต้องแยกเป็นสัดส่วนและอยู่ในบริเวณที่ไม่เกิด 
การปนเปื้อนสู่พื้นที่ปลูกพืชอาหารและแหล่งน�้า
            (5) จัดท�ารายการและบันทึกข้อมูลปัจจัยการผลิต แหล่งที่มา 
และรายละเอยีดเฉพาะของปัจจัยการผลติท่ีส�าคญั เช่น ต้นพนัธุ ์ปุย๋ ธาตอุาหารเสรมิ 
วัตถุอันตรายทางการเกษตรที่ใช้ในกระบวนการผลิตพร้อมทั้งระบุรายการ ปริมาณ 
วัน/เดือน/ปีที่จัดซื้อ

     3.2  เครื่องมือและอุปกรณ์การเกษตร

           (1) จัดให ้มีอุปกรณ์การเกษตรที่ เหมาะสมและเพียงพอ 
ต่อการปฏิบัติงาน
            (2)  จัดให้มีสถานที่เก็บรักษาเคร่ืองมือและอุปกรณ์การเกษตร
เป็นสัดส่วน ปลอดภัย และง่ายต่อการน�าไปใช้งาน
            (3)  ตรวจสอบอปุกรณ์และเครือ่งมอื อย่างสม�า่เสมอเพ่ือป้องกนั
อุบัติเหตุ 

     3.3 การจัดการในขั้นตอนการผลิต

            (1) ตัดแต่งก่ิงและทรงพุ่มต้นชาให้เหมาะสมต่อการจัดการ 
ด้านการดูแลรักษา การเก็บเกี่ยว และอื่น ๆ
            (2) ป้องกันและก�าจัดโรคและแมลงศัตรูต้นชา ให้อยู ่ใน 
ระดับที่ไม่มีผลเสียหายต่อการเจริญเติบโตของต้นชา หากมีการใช้วัตถุอันตราย 
ทางการเกษตร เพือ่ก�าจดัการระบาดของโรคและแมลงศตัรูพชืต้องเป็นไปตามข้อ 2.
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   (3) จัดการให้น�้าอย่างเหมาะสมและเพียงพอกับความต้องการ
ของต้นชา โดยเฉพาะในช่วงฤดูแล้ง
            (4)  จัดการวัชพืชในแปลงปลูกให้อยู่ในระดับที่ไม่มีผลเสียหาย
ต่อการเจริญเติบโตของต้นชา หากมีการใช้วัตถุอันตรายทางการเกษตรเพื่อก�าจัด
วัชพืชต้องเป็นไปตามข้อ 2.
   (5) ปรับปรุงและบ�ารุ งดินอย ่างถูกต ้องและเหมาะสม 
กับพื้นที่ปลูกและต้นชา

     3.4  การก�าจัดของเสียและสิ่งของที่ไม่ใช้ หรือไม่เกี่ยวข้องกับ 
การผลิต
   (1) ส่วนของพชืทีม่โีรคเข้าท�าลายต้องเผาท�าลายนอกแปลงปลกู 
โดยค�านึงถึงผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม
            (2) แยกประเภทของเสียและสิ่งของที่ไม่ใช้หรือไม่เกี่ยวข้อง 
กับการผลิตให้ชัดเจน รวมทั้งมีที่ทิ้งขยะให้เพียงพอหรือระบุจุดทิ้งขยะให้ชัดเจน  
รวมถึงมีการลดของเสียที่เกิดขึ้นในกระบวนการผลิต

       4.1 เก็บเกี่ยวใบชาในช่วงเวลาและอายุที่เหมาะสมกับวิธีการ 
ที่ใช้ในเก็บเกี่ยว และชนิดของผลิตภัณฑ์ที่ต้องการ
       4.2  เก็บเกี่ยวด้วยวิธีการท่ีเหมาะสมและระมัดระวังการปฏิบัติ
ที่มีผลกระทบต่อคุณภาพของใบชา
       4.3 การเก็บเก่ียวและการปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว ต้องปฏิบัติ
อย่างถูกสขุลกัษณะ เพือ่ป้องกนัการปนเป้ือนท่ีมผีลต่อความปลอดภยัในการบริโภค
       4.4 ป้องกันการปนเปื ้อนจากวัตถุหรือสิ่งที่ เป ็นอันตราย 
ต่อการบริโภคสู่ผลิตผลท่ีมีการคัดเลือกหรือบรรจุในแปลงปลูกแล้ว และไม่วาง
ผลิตผลที่เก็บเกี่ยวแล้วสัมผัสกับพื้นดินโดยตรง

 4.  การเก็บเกี่ยวและการปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว
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   4.5 อุปกรณ์ที่ใช้ในการเก็บเกี่ยว และภาชนะบรรจุท่ีสัมผัส 
กับใบชาต้องสะอาด ไม่ก่อให้เกิดผลกระทบต่อคุณภาพของใบชา และการปนเปือ้น
กับวัตถุหรือสิ่งที่เป็นอันตรายต่อการบริโภคสู่ผลิตผล
       4.6 คัดแยกใบชาที่ไม่ได้คุณภาพและสิ่งแปลกปลอมออก
       4.7  สถานทีท่ีใ่ช้ในการจัดการหลงัการเก็บเกีย่ว ต้องมโีครงสร้าง
ที่สามารถป้องกันความเสี่ยงจากการปนเปื้อนสู่ผลิตผล

       5.1 มกีารจดัการด้านสขุลกัษณะของสถานทีแ่ละวธิกีารขนย้าย 
พักผลิตผลและ/หรือเก็บรักษาผลิตผล เพื่อป้องกันการปนเปื้อนจากอันตรายและ 
สิ่งแปลกปลอมที่มีผลต่อความปลอดภัยในการบริโภคและคุณภาพของผลิตผล
       5.2 สถานที่ เก็บรวมรวมใบชาสดต้องเหมาะสม สะอาด  
มีอากาศถ่ายเทดี สามารถป้องกันน�้า การปนเปื้อนจากสิ่งแปลกปลอม วัตถุหรือ 
สิ่งที่เป็นอันตราย และสัตว์พาหะน�าโรคได้
       5.3  ใช้วัสดุปูรองพื้นในบริเวณที่พักผลิตผลที่เก็บเกี่ยวแล้ว 
และที่เก็บรักษา เพื่อป้องกันการเสื่อมคุณภาพของใบชาและการปนเปื้อนส่ิงที่ 
ไม่พึงประสงค์ เช่น กลิ่นและความชื้นจากพื้น
       5.4 ใบชาท่ีเก็บเก่ียวแล้ว ต้องขนย้ายออกจากแปลงอย่าง
ระมัดระวัง และน�าไปเข้าสู่กระบวนการผลิตภายในเวลาที่เหมาะสมกับชนิดของ
ผลิตภัณฑ์ที่ต้องการ
       5.5  ไม่ใช้พาหนะท่ีขนย้ายหรอืขนส่งวัตถอัุนตรายทางการเกษตร 
หรือปุ๋ยหรือสารปรับปรุงบ�ารุงดิน ในการขนย้ายหรือขนส่งผลิตผล เพ่ือป้องกัน 
การปนเปื ้อนที่เป็นอันตรายต่อการบริโภค ในกรณีที่ไม่สามารถแยกพาหนะ 
ในการขนย้ายหรือขนส่งได้ ต้องท�าความสะอาดพาหนะ เพ่ือป้องกันการปนเปื้อน 
ดังกล่าว รวมถึงมีการบันทึกการใช้พาหนะขนส่ง

 5. การพักผลผลิตการขนย้ายในแปลงปลูก และเก็บรักษา
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   5.6 เลือกใช้ภาชนะที่ใช้ในการบรรจุขั้นต้น เพื่อการขนย้าย
ผลิตผลภายในพื้นที่แปลงปลูกไปยังพื้นที่คัดแยกบรรจุที่เหมาะสม มีวัสดุกรุภายใน
ภาชนะเพื่อป้องกันการกระแทกเสียดสี

   6.1 ผูป้ฏิบัตงิานต้องมคีวามรูค้วามเข้าใจ หรือได้รบัการฝึกอบรม
สุขลักษณะส่วนบุคคล เพื่อให้สามารถปฏิบัติงานได้อย่างถูกสุขลักษณะโดยเฉพาะ
การเก็บเกี่ยวและขนย้าย
       6.2  มีสิ่งอ�านวยความสะดวกด้านสุขลักษณะส่วนบุคคล 
ที่เพียงพอและอยู่ในสภาพพร้อมใช้งาน สามารถป้องกันของเสียต่างๆ ไม่ให้เกิด 
การปนเปื้อนสู่แปลงปลูกและผลิตผล
       6.3  ผู ้ปฏิ บัติ งานเกี่ ยวกับวัตถุอันตรายทางการเกษตร  
ต้องได้รับการดูแลสุขภาพอย่างเหมาะสมและเพียงพอ หรือได้รับการตรวจสุขภาพ 
อย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง

     7.1  เอกสารและบันทึกข้อมูล

   (1) การใช้วัตถุอันตรายทางการเกษตรทุกครั้งที่ใช้อย่างน้อย 
ให้ระบุชนิดสารเคมี หลักฐานการได้มา วัตถุประสงค์การใช้ วันที่ใช้ อัตราและ 
วิธีการใช้ วันที่เก็บเกี่ยว และชื่อผู้ปฏิบัติงาน
            (2)  รายละเอียดเกี่ยวกับการได ้มาและการใช ้ปุ ๋ยและ 
สารปรับปรุงดิน เช่น วันท่ี ชนิด ปริมาณ อัตราที่ใช้ วิธีการใช้ ช่วงระยะของ 
การปลูกพืชที่มีการใช้ปุ๋ย และชื่อผู้ปฏิบัติงาน

 6.  สุขลักษณะส่วนบุคคล

 7.  การบันทึกข้อมูล และการตรวจสอบ



   (3) การปฏบัิตก่ิอนและหลังการเกบ็เกีย่วในขัน้ตอนการปฏบิติั
ที่ส�าคัญที่มีผลต่อคุณภาพและความปลอดภัยของผลิตผล เช่น แหล่งปลูก  
การเก็บเกี่ยว (วันที่ ช่วงเวลาและวิธีการเก็บเกี่ยว) ปริมาณใบชาที่เก็บเกี่ยวได้ 
ในแต่ละวันของแต่ละรุ่น การคัดแยก การบรรจุ การเก็บรักษาและการขนย้าย
           (4)  ข้อมูลผู้รับซื้อผลิตผล หรือแหล่งที่น�าผลิตผลไปจ�าหน่าย 
(ชื่อผู้รับซื้อและ/หรือชื่อสถานที่จ�าหน่าย) รวมถึงปริมาณที่จ�าหน่าย
            (5) การใช้พาหนะขนส่ง เช่น บันทึกการใช้พาหนะและ 
การท�าความสะอาด
           (6) ประวัติการฝึกอบรม และ/หรือเก็บหลักฐานผลการตรวจ
สุขภาพ และ/หรือการจัดการด้านสุขลักษณะส่วนบุคคล

     7.2  การตรวจสอบ

          (1) ใบชาที่อยู่ระหว่างการเก็บรักษาและขนย้าย หรือบรรจุ 
เพ่ือจ�าหน่าย ต้องมีการระบุรุ่น หรือติดรหัส หรือเครื่องหมายแสดงแหล่งผลิต  
หรือวันที่เก็บเกี่ยว ให้สามารถตรวจสอบที่มาของใบชาได้
          (2) เก็บรักษาบันทึกข้อมูลการปฏิบัติงานและเอกสารส�าคัญ 
ท่ีเกี่ยวข้องกับการปฏิบัติงานไว้อย่างน้อย 3 ปี ของการผลิตติดต่อกัน หรือตามท่ี 
ผู้ประกอบการ หรือประเทศคู่ค้าต้องการ เพื่อให้สามารถตรวจสอบและเรียกคืน
สินค้าเมื่อเกิดปัญหา
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