
 

1 บทความ...สภาวะโลกร้อนกับการท านา 

สภาวะโลกร้อนกบัการท านา 

  ในปัจจุบันการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ (Climate Change) เป็นเรื่องส าคัญ           
ที่ทุกประเทศทั่วโลกวิตกกังวลกับผลกระทบทางลบที่จะเกิดขึ้นกับมนุษย์ โดยเฉพาะภาคการเกษตร           
ที่อาจจะส่งผลให้ผลผลิตลดลง เนื่องจากสภาพอากาศที่ร้อนจัดหรือหนาวจัดมากเกินไป รวมทัง้         
เกิดภัยธรรมชาติ ทัง้ฝนแล้งและน า้ท่วมที่จะเกิดถี่และรุนแรงขึ้น ซ่ึงจะน าไปสู่การขาดความมั่นคง          
ทางอาหารในที่สุด อย่างไรก็ตามส าหรับภาคการเกษตรนอกจากจะได้รับผลกระทบจากการ
เปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศแล้ว ยังเป็นแหล่งปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก (Greenhouse Gas)            
ที่ส าคัญของโลกอีกด้วย โดยเฉพาะในสาขาเกษตร ป่าไม้ และ การใช้ที่ดิน มีปริมาณร้อยละ 20 
ของการปล่อยก๊าซเรือนกระจก ของโลกรวมทุกสาขา 

ภาวะโลกรอ้น คอือะไร? 
  ภาวะโลกร้อน (Global Warming) หมายถึง การที่อุณหภูมิเฉล่ีย ของโลกมีแนวโน้ม
สูงขึน้ โดยอาจจะเกิดขึน้ในอากาศบริเวณพืน้ผิวโลกและน า้ในมหาสมุทร เนื่องจากมลภาวะในอากาศ
หรือปรากฏการณ์ธรรมชาติที่ปล่อยก๊าซเรือนกระจกออกสู่ชัน้บรรยายกาศ 

ก๊าซเรือนกระจก (Greenhouse Gas) หมายถึง ก๊าซที่ท าให้โลกเกิดสภาพคล้าย
เรือนกระจก (Greenhouse) ซ่ึงส่วนใหญ่มีอุณหภูมิภายในสูงกว่าภายนอก ตัวอย่างก๊าซ           
เรือนกระจก เช่น ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ มีเทน ไนตรัสออกไซด์ และโอโซน เป็นต้น ซ่ึงเกิดขึ้น 
โดยธรรมชาติ หรือเกิดจากกิจกรรมของมนุษย์  

ปรากฏการณ์เรือนกระจก (Greenhouse Effect) เป็นปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นจาก
การสะสมของก๊าซเรือนกระจก (Greenhouse Gas) ในชัน้บรรยากาศมากกว่าปกติ เนื่องจาก
การเพิ่มขึ้นของก๊าชเรือนกระจกจะท าให้บรรยากาศโลกกักเก็บพลังงานความร้อน เพิ่มขึ้น ส่งผลให้
ความสมดุลของพลังงานเปล่ียนแปลงไปและจะมีผลกระทบต่อเนือ่ง 

ชาวนา เกีย่วข้องกับโลกร้อนอย่างไร ? 
  ในประเทศไทย ภาคการเกษตรเป็นแหล่งปล่อยก๊าซเรือนกระจกที่ส าคัญโดยการ
ปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากภาคเกษตรมีประมาณร้อยละ 15 ของการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 
ของประเทศ และในจ านวนนีเ้ป็นการปล่อยจากการท านา ประมาณร้อยละ 50 ของภาคการเกษตร 
รองลงมา คือ การเลีย้งปศุสัตว์ ประมาณร้อยละ 16 ของภาคการเกษตร  

  ส าหรับการปลูกข้าว พบว่า มีการปล่อยก๊าซเรือนกระจกซ่ึงส่วนมากเป็นก๊าซมีเทน 
ปริมาณ 27.86 ล้านตัน (หรือประมาณ 55% ของภาคการเกษตร) ก๊าซมีเทนที่เกิดนีจ้ะมาจาก 
การปลูกข้าวในสภาพนาที่มีน า้ขัง เนื่องจากการย่อยสลายอินทรียวัตถุในดินนาที่มีสภาพขังน า้ 
ท าให้เกิดการขาดออกซิเจนในดินเป็นเวลานาน 
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ชาวนา มสีว่นชว่ยลดโลกรอ้นโดยใชเ้ทคโนโลยี . . . 
  จากงานวิจัย พบว่า การใช้เทคโนโลยีจะช่วยลดก๊าซเรือนกระจกจากการท านา คือ 
การปรับสภาพที่นาให้เรียบสม ่าเสมอ การจัดการน า้ด้วยการให้น า้แบบเปียกสลับแห้ง ท าให้ดิน       
มีก๊าซออกซิเจนเป็นระยะๆ จะช่วยลดปริมาณการลดการปล่อยก๊าซมีเทน และลดการใช้น า้ในการ
ปลูกข้าวได้ อีกเทคโนโลยีหนึ่ง คือ การใช้ปุ๋ ยตามค าแนะน าที่ถูกต้อง จะลดการปล่อยก๊าซไนตรัส
ออกไซด์ ซ่ึงเป็นก๊าซเรือนกระจกที่ส าคัญอีกชนิดหนึ่ง นอกจากนี ้การจัดการฟางข้าวหลังการ
เกี่ยวข้าว หรือก่อนการปลูกข้าวฤดูต่อไป ก็เป็นการช่วยลดการเกิดก๊าซเรือนกระจกในนาข้าวได้ 

   

 

 

 

 

 

 

 

ท่ีมา: Thai Rice NAMA ชาวนารักษ์โลก, 2565. 

ประเด็นที่ส าคัญถ้าเกษตรกรสามารถมีการจัดการตามเทคโนโลยีข้างต้น             
จะสามารถท าให้ลดค่าใช้จ่ายทัง้การสูบน า้ การใช้ปุ๋ย ท าให้ต้นทุนการผลิตลดลง นอกจากนี ้การที่

ชาวนาตระหนักต่อผลกระทบที่อาจจะท าให้เกิดจากสภาวะโลกร้อนได้ จะสนับสนุนแนวนโยบาย         
การช่วยลดภาวะโลกร้อนในภาคการเกษตรได้ และชาวนาที่ได้ปฏ

ิ
บัติตามแนวทางนีส้ามารถ              

เรียกได้ว่าเป็น “ชาวนารักษ์โลก” 

  แม้สภาพภูมิอากาศจะเปล่ียนแปลงอย่างไร ผลกระทบของการปล่อยก๊าซมีเทน            
ซ่ึงเป็นสาเหตุหนึ่งของก๊าซเรือนกระจกจากการท านาในภาคการเกษตรก็จะไม่ลดลง หากไม่มีการ
จัดการแปลงนาด้วยเทคโนโลยีที่เหมาะสม เช่นเทคโนโลยีการท านาอย่างยั่งยืนและช่วยลดโลกร้อน 
(เทคโนโลยี 4 ป.+1) ถึงเวลาแล้วที่ชาวนาจะหันมาใส่ใจดูแลผลผลิตและร่วมเป็นส่วนหนึ่งของการ
อาสามาดูแลโลกนี ้ใหล้ดจากสภาวะโลกร้อน ด้วยการท านาแบบรักษ์โลก เพือ่ให้ได้ผลผลิตข้าวที่เป็น 
“ข้าวรัก(ษ์)โลก” ส่งต่อให้กับผู้บริโภคได้ตระหนักถึงภัยที่จะเกิดขึ้นจากการเปล่ียนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ และหันมาใส่ใจกับโลกของเรามากขึน้ด้วย 
 

แหล่งที่มา  

อภิชาติ พงษ์ศรีหดุลชัย. (บทความพิเศษ) “ชาวนารัก(ษ์)โลก ลดภาวะโลกร้อน”. วารสารเกษตร มสธ. ปีที่ 2 ฉบับที่ 1 มิถุนายน 2563. 
เอกสารเผยแพร่ โครงการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตและลดภาวะโลกร้อนจากการท านาเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน (Thai Rice NAMA). 
 

เรียบเรียงโดย นางสาวขจิตรา โผดโผน นักวิชาการเกษตรช านาญการพิเศษ  
กลุ่มส่งเสริมและพัฒนาการผลิต ส านักงานส่งเสริมและพัฒนาการเกษตรที่ 2 จังหวัดราชบุรี 

 


